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WSTEP

—
PRACA Z PRZEWODNIKIEM METODYCZNYM

Ksigzka, ktdra trzymasz w rekach nie jest klasycznym podrecznikiem metodycznym. Przygo-
towana zostata przez osoby, ktdre na co dzier zajmuja sie prawami cztowieka oraz pracuja
na rzecz przeciwdziatania handlowi ludZmi.

Celem Przewodnika Metodycznego, bedacego czescig Przybornika edukacyjnego — Han-
del Kobietami i mtodymi ludZmi w Europie - jest przekazanie pomystéw na przygotowa-
nie i przeprowadzenie z mtodziezg zaje¢ na temat ,Handel kobietami i mtodymi ludZmi”
najbardziej réznorodnych idei. Pomieszczone w podreczniku ¢wiczenia sg rézne — tak, aby
skonfrontowac mfodziez z tematem na rozne sposoby.

Chciatybysmy, aby zawarto$¢ tego Przewodnika stuzyta jako pomoc w planowaniu i prowa-
dzeniu diuzszych warsztatéw, a takze w opracowaniu rozktadu oddzielnych jednostek
zajeciowych, kiedy nie mozna jednorazowo poswieci¢ wiele czasu. Teoretyczna wiedza
nauczycielii uczniéw moze by¢ uzupetniana przez korzystanie zinnych elementéw Przybor-
nika edukacyjnego, o ktorych wspominamy przy poszczegéinych ¢wiczeniach .

Przewodnik metodyczny dzieli sie na piec rozdziatéw, z ktérych kazdy poswiecony jestinne-
mu tematowi. W kazdym znajdujg sie ¢wiczenia pogtebiajace wiedze na dany temat. Jednak
naszym zdaniem najwazniejszy jest rozdziat 3, ktory poswiecony jest tematowi przewod-
niemu Przybornika — handlowi kobietami jako famaniu praw cztowieka.

Rozdziat 1 - Wprowadzenie - przedstawiamy tu ¢wiczenia, ktore dobrze jest zrobi¢ na
poczatku zaje¢, przed przejsciem do whasciwego tematu. Pozwolg one grupie poznac temat,
prowadzaca/ eqo i siebie nawzajem.

Rozdziat 2 - Prawa cztowieka - przybliza kwestie praw cztowieka. Znajduja sie tu cwiczenia
aktywizujace uczestnikow i zachecajace ich do zastanowienia sie, czemu i komu stuza prawa
ztowieka.

Rozdziat 3 - Handel kobietami i mtodymi ludZmi jako famanie praw cztowieka - jest
najwazniejsza czedcig Przewodnika, poniewaz dotyczy gtownej kwestii poruszanej w Przy-
borniku edukacyjnym . Cwiczenia z tej czesci pozwola zrozumie¢ czym jest handel ludzmi.
Rozdziat 4 - Prawa kobiet — w stosunku do kobiet prawa cztowieka sa tamane najczesciej,
wiec w tym rozdziale spotkamy sie z rzeczywistoscia, z ktdra boryka sie wiele z nich. Pozwoli
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to zorientowac sie, jaki zwigzek zachodzi pomiedzy sytuacja kobiet, a handlem nimi.
Rozdziat 5 - Mozliwosci dziatania i wnioski - ukazuje mozliwosci dziatania i zacheca do nich.
Wykonujac ¢wiczenia tu zawarte mtodziez moze popisac sie kreatywnym wykorzystaniem
zdobytej wiedzy i umiejetnosci.

To, co prezentujemy w niniejszej ksigzce, to tylko propozycje, szkice. Zachecamy do
modyfikowania, rozbudowywania czy skracania zawartych tu ¢wiczen oraz dostosowywania
ich do swoich i uczestnikéw potrzeb a takze do realiow Polski. Chcemy tez tutaj przekazac
kil-ka ogdlnych wskazéwek dla prowadzacych zajecia. W duzej mierze od Ciebie, jako osoby
prowadzacej zalezy to, jak grupa zrobi ¢wiczenia, dlatego zasady i wykonanie kazdego z nich
dokfadnie wyttumacz. Pamietaj, ze im lepiej zrozumiejq tym lepiej zrobia. BadZ z grupa, niech
ma poczucie, ze jestes Cicerone, ktéry odpowie na kazde pytanie i rozwieje kazda watpliwosc.
Kiedy pracuja w matych zespofach, podejdz do kazdego, zapytaj jak idzie i czy wszystko
jest jasne. Nawet jesli nie wszystko poszto zgodnie z planem, zapewnij uczestnikéw, ze byli
Swietni i wykonali doskonatg robote. Serdecznie podziekuj za ich udziat i zaangazowanie.
Zyczymy powodzenia!

—
PROPONOWANE PLANY WARSZTATOW

WARSZTAT 7-GODZINNY NR 1
W dalekim kraju (Rozdziat 1.2) 30 minut
Zasady dziatania grupy (Rozdziat 1.4) 20 minut
Przerwa 10 minut
Bingo z prawami cztowieka (Rozdziat 2.3) 20 minut
Zdefiniuj handel ludZmi (Rozdziat 3.1) 35 minut
Przerwa 10 minut
Jade! — odgrywanie rél (Rozdziat 3.5) 40 minut
Skad pochodza, dokad jadg (Rozdziat 3.3) 30minut
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Przerwa

Réwne szanse (Rozdziat 4.1)
Prawa kobiet (Rozdziat 4.2)

Przerwa

Kampania (Rozdziat 5.2)
Zakonczenie (Rozdziat 5.3)

WARSZTAT 7-GODZINNY NR 2

Moje stanowisko (Rozdziat 1.5)
Burza mézgow (Rozdziat 2.1)
Zdefiniuj handel ludZmi (Rozdziat 3.1)

Przerwa

Bingo z prawami cztowieka (Rozdziat 2.3)
Oskarzenie (Rozdziat 3.2)

Przerwa

Roéwne szanse (Rozdziat 4.1)

Kraina réwnosci (Rozdziat 4.3)
ewentualne uzupetnienie: Prostytucja
(Rozdziat 4.4)

Przerwa

Skad pochodza, dokad jadg (Rozdziat 3.3)
Dlaczego? (Rozdziat 3.4)

Przerwa

Strategie (Rozdziat 5.1)
Zakonczenie (Rozdziat 5.3)

90 minut

10 minut
50 minut

10 minut

50 minut
20 minut

20 minut
20 minut
35 minut

10 minut

20 minut
35 minut

10 minut

10 minut
30 minut

15 minut
90 minut

30? minut
30 minut

10 minut

30 minut
30 minut
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WARSZTAT 3,5-GODZINNY NR 1

Aktywne zaangazowanie na rzecz praw cztowieka (Rozdziat 2.2) 30 minut
Zdefiniuj handel ludZzmi (Rozdziat 3.1) 35 minut
Przerwa 10 minut
Dlaczego? (Rozdziat 3.4) 30 minut
Kampania (Rozdziat 5.2) 50 minut
Przerwa 10 minut
Zakoniczenie (Rozdziat 5.3) 20 minut

WARSZTAT 3,5-GODZINNY NR 2

Moje stanowisko (Rozdziat 1.5) 20 minut
Oskarzenie (Rozdziat 3.2) 35 minut
Przerwa 10 minut
Jade! — odgrywanie rél (Rozdziat 3.5) 40 minut
Dlaczego? (Rozdziat 3.4) 30 minut
Przerwa 10 minut
Kampania (Rozdziat 5.2) 50 minut
Zakoriczenie (Rozdziat 5.3) 20 minut
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PROPONOWANY ROZKLAD ODDZIELNYCH JEDNOSTEK

JEDNOSTKA 1
W dalekim kraju (Rozdziat 1.2) 30 minut
Wymiana informagji 15 minut
Bingo z prawami cztowieka (Rozdziat 2.3) 20 minut

Propozycja zadania domowego: zebranie informacji dotyczacych wybranego kraju

JEDNOSTKA 2
Powtdrzenie praw cztowieka 15 minut
Zdefiniuj handel ludZmi (Rozdziat 3.1) 35 minut

Propozycja zadania domowego: przygotowanie Oskarzenia (Rozdziat 3.2)

JEDNOSTKA 3
Omowienie Oskarzenia (Rozdziat 3.2) 20 minut
Dlaczego? (Rozdziat 3.4) 30 minut

Propozycja zadania domowego: Skad pochodza, dokad jada (Rozdziat 3.3)

JEDNOSTKA 4
Omodwienie Skad pochodza, dokad jada (Rozdziat 3.3) 10 minut
Kampania (Rozdziat 5.2) 40 minut
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ROZDZIAL 1- WPROWADZENIE

—
1.1 TRZY KtAMSTWA - JEDNA PRAWDA

Cele: Zapoznanie uczestnikow ze soba nawzajem oraz z osobg prowadzacg (trenerem); ak-
tywizacja uczestnikéw, zachecenie do wspéinej pracy.

Umiejetnosci: Stuchanie; zadawanie precyzyjnych pytan.

Metoda: Praca indywidualna; praca w parach; dyskusja w grupie.

Czas trwania: 30 minut.

Materiaty pomocnicze: Papier i przybory do pisania; tablica i kreda, lub flipcharty i
markery.

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Zastandw sig, co mozesz powiedziec o sobie grupie. Wczesniej przygotuj
informacje ktére chcesz zaprezentowac.

Wykonanie

1.Na tablicy lub arkuszu papieru napisz cztery zdania na swoj temat. Tylko jedno stwierdze-
nie jest prawdziwe, trzy pozostate s fikcja. Popros uczestnikow o odgadniecie, ktére z nich
jest prawdziwe. Aby dociec prawdy uczestnicy beda Ci zadawac pytania, ale Ty nie musisz
mowic prawdy. Po 10 minutach uczestnicy powinni zdecydowac, ktdre zdanie jest prawd-
ziwe. Niech gfosuja podnoszac rece, potem ujawnij prawde. (zy zgadli?

2.Uczestnicy powtarzaja ¢wiczenie w parach: kazdy pisze cztery zdania na swoéj temat.
Oczywiscie tylko jedno jest prawdziwe. Nastepnie, przez 10 minut przepytuja sie w celu
odkrycia prawdy

Uzupetnienie i analiza

Teraz przedyskutujcie ¢wiczenie w grupie. Co sprawiato trudno$¢? Wymyslanie klamstw na
wiasny temat, czy ukazanie czego$ bardzo osobistego? Czy byto trudno, nie uwiktac sie w
kfamstwach i zaprzeczeniach podczas przepytywania? Co byto fatwiejsze: stawianie pytar
czy udzielanie odpowiedzi? Cwiczenie mozna zakoficzy¢ ,rundg imion” pozwoli to pozna¢
sie wszystkim a nie tylko pracujagcym w parach. Kazda z uczestniczacych oséb powinna
przedstawic sie imieniem i dodac cos (prawdziwego) o sobie. Np., Jestem Kasia, lubie jezdzi¢
konno’, , Jestem Tomek, boje sie pajakow”.
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Wskazowki dla osoby prowadzacej

Jest to bardzo dobre ¢wiczenie na pierwsze zajecia w grupie, ktdra sie nie zna. Dodatkowo,
prowadzac je mozesz sie zorientowac, ze nie jest tatwo rozmawiac o sprawach osobistych,
zwhasz(za, jesli nie zna sie rozmowcy. Mozesz takze wykorzysta¢ doswiadczenia tych osdb,
ktore mowity jak trudno jest utrzymywac ktamstwo bez zaprzeczania samemu sobie.

—
1.2 W DALEKIM KRAJU

Cele: Wzajemne poznanie si¢ i aktywizacja uczestnikow; wprowadzenie do tematu han-
dlu ludZmi poprzez dyskusje o marzeniach i podrézach; znalezienie podobiefistw miedzy
wtasnymi pomystami na zycie i pomystami mtodych ludzi z innych krajéw; uwrazliwienie na
problem handlu ludZmi

Umiejetnosci: Stuchanie; krytyczna ocena Zrédet informacji.

Metoda: Wymiana informacji; dyskusja w grupie.

Czas trwania: Zaleznie od liczby uczestnikow, okoto 4 minuty na osobe; 15 minut na
dyskusje w grupie.

Materiaty pomocnicze: Papier i przybory do pisania; tablica i kreda, lub flipcharty i
markery.

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Korzystajac z dostepnych Zrodet zbierz informacje o rdznych krajach.

Wykonanie

1. Przedstaw sie i opowiedz w kilku zdaniach, w jakim kraju chciat/aby$ mieszkac i pracowac
czasowo, lub na state.

2. Nastepnie, popros uczestnikéw, aby sie przedstawili (jesli jeszcze tego nie robili) i
powiedzieli, jaki jest kraj ich marzen, gdzie chcieliby studiowac, pracowac, lub po prostu
zwiedzic.

3. Kiedy juz wszyscy przedstawia sie w ten sposob, przeczytaj nastepujace zdania i popros
0 podniesienie reki tych uczestnikow, ktérzy uwazaja, ze przytaczane stwierdzenia ich
dotycza.

» Juz co najmniej raz bytam/ em w kraju, ktory wybratam/ em.

« Potrafie mowic w jezyku tego kraju.

« Inam zasady prawne pobytu w tym kraju / wiem, czy potrzebuje wizy / wiem, czy
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potrzebuje pozwolenia na prace.
« Wiem, jakie podjac kroki i w jakich urzedach, aby wzia¢ slub w tym kraju.
« Znam tradycje oraz religie i kulture tego kraju.

Uzupetnienie i analiza

Omdwcie rezultaty w grupie. (zy co$ was zadziwito? lle 0s6b wiedziato, czego sie spodziewac
w obcym kraju? Jaka jest sytuacja mtodych ludzi, ktérzy staja sie ofiarami handlu ludzmi? Czy
oni wiedza lepiej, czego sie spodziewac za granic3? Czy takze marzg o lepszym zyciu? Jakie
ryzyko podejmuja osoby, ktdre udaja sie za granice nie zebrawszy wczesniej informagji?

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Na poczatku sesji dobrze jest dac wszystkim do zrozumienia, ze marzenia nastolatkéw w
grupie i historie przypadkéw, o ktorych ustysza i na ktorych beda pracowac, maja wiele
wspdlnego. Jesli uczestnicy beda mieli mozliwos¢ zidentyfikowania sie z ofiarami handlu,
bedzie im tatwiej rozpoznac i przezwycigzy¢ wiasne uprzedzenia.

Sugestie przy kontynuowaniu pracy w tym zakresie

Popros uczestnikow, aby sie zastanowili, jak mozna uzyska¢ wazne informacje na temat
danego kraju. Z jakich Zrodet skorzystaliby najchetniej. Dostepne mozliwosci to: szukanie
w Internecie, zbieranie informacji z ksigzek, telefon do ambasady danego kraju, kontakt z
telefonem zaufania’, rozmowy z przyjaciétmi / rodzicami / nauczycielami.

—
1.3 MAM OBAWY, MAM OCZEKIWANIA'

Cele: Uzyskanie pewnosci w wyrazaniu wiasnych opinii;

sformutowanie oczekiwan i obaw odnosnie warsztatu w ktorym uczestnicy biorg udziat; mi-
nimalizacja niepewnosci i zagubienia.

Umiejetnosci: Jasne wyrazanie wiasnych zyczen i obaw.

Metoda: Praca indywidualna; dyskusja w grupie.

Czas trwania: Zaleznie od liczby uczestnikéw, mniej wiecej 20-30 minut.

1 - Oparte na Save the Children (UK), UN-IAP i IOM, Training Manual for Combating Trafficking in Women and Children. Myanmar 2001.
Dostepne na: http://www.un.or.th/TraffickingProject/trafficking_manual.pdf
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Materiaty pomocnicze: Flipchart lub tablica; kartki papieru — najlepiej w dwdch kolo-
rach lub biblioteczne karty katalogowe; przybory do pisania; tasma klejac, klej lub masa
mocujaca

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Przygotuj ,plakaty” z dwdch kart z flipczartu (lub dwie potowy tablicy),
na jednej napisz: ,0czekiwania”: (zego chce sie dowiedzie¢ i nauczy¢ na tym warsztacie? Co
mysle, Ze moze sie wydarzy¢ dobrego?

Druga kartka to:,,0bawy”: (zego absolutnie nie chcg, aby zdarzyto w czasie zajec? (zego sie
obawiam?

Wykonanie

1. Kazdy uczestnik otrzymuije karty katalogowe, lub kartki papieru w dwdch kolorach.

2. Na jednej karcie uczestnicy pisza swoje oczekiwania, na drugiej obawy.

3. Popro$ uczestnikdw o napisanie jednego oczekiwania i jednej obawy na kazdej karcie.

4. Powie$ obydwa wezesniej zrobione plakaty na scianie lub umies¢ w srodku kregu.

5. Daj uczestnikom 10 minut na zapisanie swoich oczekiwan i obaw i umieszczenie ich na
odpowiednim plakacie — moga przyklejac je tasma, klejem badZ masa mocujaca.

6. Po 10 minutach przeczytajcie gtosno to, co zostato napisane-po kolei oczekiwania i obawy.
7.0méwcie rezultaty — czy duzo jest podobnych oczekiwan i obaw?

Uzupetnienie i analiza

To ¢wiczenie daje uczestnikom mozliwo$¢ przekonania sie, e nie s sami ze swoimi obawami,
i ze ich oczekiwania sa prawdopodobnie podobne do oczekiwan innych osob. Nalezy wyraznie
powiedzie, ktdre z nich moga byc zrealizowane, a ktére niei dlaczego. Warto tez zastanowic
sie, ktdre obawy sq uzasadnione, a ktére nie bardzo.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Postaraj sie doktadnie i uczciwie wyjasnic uczestnikom, ktore oczekiwania zostang spetnione
a ktére nie i dlaczego - to zapobiegnie rozczarowaniu. Uczestnikom tatwiej bedzie
zaakceptowac zasady obowiazujace w trakcie warsztatu, jesli beda mogli wyrazi¢ swoje
obawy i watpliwosci na samym poczatku i jesli uda sie je od razu rozwiac.

Zalecenia do dalszej pracy
Jesli obawy odnoszg sie takze do wspdtpracy z grupa, celowym bedzie wspdine stworzenie
Zasad dziatania grupy.
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—
1.4 ZASADY DZIALANIA GRUPY

Cele: Doktadne okreslenie obowiazujacych w grupie zasad; przygotowanie sie do wspdlnej
pracy.

Umiejetnosci: Wyrazanie wiasnych zyczen; ksztattowanie szacunku dla potrzeb innych;
umiejetno$¢ wypracowywania kompromisu

Metoda: Dyskusja.

(zas trwania: 20 minut.

Materiaty pomocnicze: Flipchart i markery.

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Przemysl, jakie zasady sam/a chciat/aby$ wiaczy¢ w prace grupy. Pro-
pozycje znajdziesz pod hastem ,Wskazdwki dla osoby prowadzacej”

Wykonanie

1. Wytlumacz, ze temat warsztatu (handel ludZmi) jest bardzo ztozony i trudny, dlatego
szczegdlnie wazne jest, aby wszyscy sie podporzadkowali wspdlnym Zasadom Grupy. Jezeli
takie zasady zostaty ustanowione wczesniej, wazne jest, aby o tym powiedzie¢i ewentualnie
je zaktualizowac i przedstawic w formie pisemne;.

2. Popro$ uczestnikéw o zaproponowanie Zasad Grupy, ktdre chcieliby wprowadzic. Zapi-
sujcie je.

3. Kiedy juz zabraknie propozydji, przeczytaj na gtos wszystkie zasady i popro$ o ewentualne
uzupetnienia. Zapytaj, czy wszyscy zgadzajq sie z przedstawionymi zasadami, i gotowi s
podporzadkowac sie im na czas warsztatu.

4. Jesli pojawig sie gtosy kwestionujace zasadno$¢ wprowadzenia, czy korzysci ptynace z
niektdrych zasad, omdwcie je jeszcze raz w grupie.

5. Jesli trzeba, dodajcie do listy kolejne zasady.

6. Jak juz cafa lista zasad bedzie gotowa, powies ja w sali, w widocznym miejscu, gdzie kazdy
bedzie mdgt je przeczytac.

Uzupetnienie i analiza
Przypominanie uczestnikom o wspdlnych zasadach i potwierdzanie ich istnienia, zwykle ma
pozytywny wptyw na ich przestrzeganie.

2 - Oparte na Save the Children (UK), UN-IAP i I0M, Training Manual for Combating Trafficking in Women and Children, Myanmar 2001.
Dostepne na: http://www.un.or.th/TraffickingProject/trafficking_manual.pdf
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Wskazowki dla osoby prowadzacej

Przykfady korzystnych Zasad Grupy:

« Szanujemy zdanie — swoje i innych osob.

« Nie przerywamy, gdy kto$ méwi (Jeden mowi, reszta stucha)

« Bierzemy aktywny udziat w warsztacie.

« Jestesmy Swiadomi czasu, tzn. nie spdzniamy sie i robimy przerwy zgodnie z planem
« Wytaczamy telefony komdrkowe

—
1.5 MOJE STANOWISKO

Cele: Uswiadomienie sobie whasnych uprzedzen dot. handlu ludZmi/ kobietami; weryfikacja
posiadanej wiedzy.

Umiejetnosci: Obrona wiasnych pogladow w czasie konfrontacji z innymi. Formutowanie
pogladdw na konkretny temat.

Metoda: Praca w grupie

Czas trwania: 10-20 minut.

Materiaty pomocnicze: Wolna przestrzen do poruszania sie; kolorowa (moze by¢ od-
blaskowa) tasma klejaca, co najmniej takiej dtugosci jak sala.

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne

Przygotowanie: Przypomnij sobie i zapisz znane Ci obiegowe opinie na temat handlu
ludZzmi/ kobietami. Propozycje znajdziesz pod hastem ,Wskazoweki dla osoby prowadzacej"
Wzdtuz catej sali przylep tasme klejaca. Oba korice linii musza by¢ dobrze widoczne, jeden
jako biegun oznaczajacy catkowita zgode, a drugi jako biegun totalnego sprzeciwu. Mozesz
takze zaznaczy( $rodek ,linii pomiaru”.

Wykonanie

1. Jesli uczestnicy siedza, popros ich, zeby wstali.

2. Zapowiedz, ze przeczytasz kilka stwierdzen. Poinformuj, ze linia biegnaca przez sale
stuzy do pomiaru pogladéw. Ustawienie sie na jednym jej koricu oznacza, ze osoba tam
stojaca catkowicie zgadza sie z danym stwierdzeniem, zas drugi koniec jest miejscem, gdzie
mozna wyrazi¢ swoj sprzeciw w stosunku do danego stwierdzenia. Pomiedzy nimi znajduja
sie wszystkie inne odcienie opinii. Kazda osoba powinna znalez¢ i zaja¢ wzdtuz linii miejsce
wskazujace, czy zgadza sie z danym stwierdzeniem w petni, czy tez i naile sie nie zgadza.
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3. Przeczytaj pierwsze stwierdzenie np.:, Aby dobrze zarobi¢ trzeba wyjechac za granice”.

4. Popros uczestnikow, aby zajeli pozycje wzdhuz linii, w zaleznosci od tego, na ile zgadzaja
sie lub nie z tym stwierdzeniem.

5. Poczekaj, az wszyscy zajma miejsca.

6. Teraz popros$ uczestnikéw, aby oddalili sie od linii.

7. Przeczytaj drugie stwierdzenie np.: ,0soby, ktére stajq sie ofiarami handlu ludZmi musza
by¢ naprawde gtupie”.

8. Zndw popros, aby uczestnicy zajeli swoje pozycje.

9. Kontynuuj w ten sposdb z wszystkimi opiniami, jakie masz przygotowane.

10. Na koniec, popros uczestnikow, aby usiedli i omowcie razem wyniki ¢wiczenia.

Uzupetnienie i analiza

Zapytaj, czy uczestnikom byto trudno ustalic, ktore miejsce odpowiada ich przekonaniom.
Gdzie ustawiata sie wiekszos¢ uczestnikow - przy koricach, czy po $rodku? Dlaczego? Po-
staraj sie zwrdci¢ uwage, czy wiecej byto opinii skrajnych czy raczej przewazaty opinie
wyposrodkowane.

(zy uczestnicy zwracali uwage na to, gdzie stojq inni i nasladowali ich? Nalezy liczy¢ sie z
tym, ze dyskusja koiczaca ¢wiczenie bedzie burzliwa, poniewaz niektére stwierdzenia sg kon-
trowersyjne. Uwaga! Aby ¢wiczenie sie udato osoba prowadzaca powinna miec sporg wiedze
na temat handlu ludZmi. Prawdopodobnie konieczne bedzie rozwiewanie watpliwosci.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Oto niektére mity odnosnie handlu kobietami:

« Osoby, ktdre stajq sie ofiarami handlu musza by¢ naprawde gtupie.

- Gdyby prostytucja byta legalna, nie bytoby handlu kobietami.

« Ofiary handlu ludZmi moggq po prostu zgtosic si¢ na policje, gdzie na pewno znajda po-
moc.

« Kobiety, ktdre Iadujq jako prostytutki, wiedziaty, czego moga sie spodziewac.

« Aby dobrze zarobic, trzeba wyjechac za granice.

- Kobiety wyjezdzaja za granice, aby pracowac jako prostytutki, i wracaja stamtad bogate.
« Handel ludZmi to jest to samo, co szmuglowanie ludzi nielegalnie z kraju do kraju.

« Handel ludZmi to to samo, co nielegalna migracja.

« Prostytucja i handel ludZmi to to samo

« Handel ludZmi nie ma nic wspdlnego z prawami cztowieka.

« Wiem wszystko, co mozna wiedzie¢ o handlu ludZmi.
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ROZDZIAtL 2 - PRAWA CZLOWIEKA

—
2.1 BURZA MOZGOW

Cele: Podzielenie sie i utrwalenie posiadanej wiedzy; potaczenie jej z nowo nabyta; pozna-
nie praw cztowieka.

Umiejetnosci: Uwazne stuchanie.

Metoda: Burza mézgow. Praca w grupie

(Czas trwania: 30 minut

Materiaty pomocnicze: Flipchart i markery; taSma klejaca.

Rozmieszczenie uczestnikow: Najlepiej siedzie¢ w kregu.

Przygotowanie: Zapoznaj sie z tematem handlu ludZmi z perspektywy praw cztowieka
(Podrecznik, rozdziat 1, czes¢: ,Definicje handlu ludZmi w ustawodawstwie europejskim”).
Upewnij sie, ktore prawa cztowieka ujete w miedzynarodowych konwencjach famie handel
ludZmi (skorzystaj z arkusza ¢wiczen nr 1-*Handel ludZmi — prawa cztowieka™ i ze Zbioru
miedzynarodowych dokumentéw prawnych, rozdziat 1.,Prawa cztowieka sg dla wszystki-
ch’, zes¢ 1., Miedzynarodowe akty prawne dotyczace praw cztowieka”). Poszukaj informagji
0 kryteriach stosowanych w systematyzacji praw cztowieka (np. obywatelskie / socjalne /
ekonomiczne /polityczne).

Wykonanie:

1. Zapytaj uczestnikéw, czy wiedzg co to jest burza mézgow i czy ktérys z nich moze to
wyjasni¢ pozostatym. Wazne, aby wszyscy poznali podstawowe zasady:

» Kazdemu wolno powiedziec to, co mu przyjdzie do gtowy.

- Kazda wypowied? jest dobra.

« Nie krytykujemy poszczegdlnych wypowiedzi

« Zapisujemy wszystko, co zostato powiedziane, a dopiero pézniej klasyfikujemy przy po-
mocy osoby prowadzacej.

2. Popro$ uczestnikow o zgtaszanie tych praw cztowieka, ktdre przychodza im do gtowy.

3. Zapisujcie kazde z nich.

4. Razem sprobuijcie podzieli¢ prawa cztowieka zgtoszone przez uczestnikdw na kategorie.
Wyodrebnijcie te, ktdre sa tamane przez handel ludZmi.

5. Oméw z grupa rezultaty ¢wiczenia, zapytaj, czy wszyscy zgadzaja Ssie z podziatem.
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Omdwcie te prawa, ktdre tamie handel i w jaki sposcb.
6. Podsumuijcie wyniki, zapiszcie je.
7. Plakat niech pozostanie w widocznym miejscu przez caty czas trwania warsztatu.

Uzupetnienie i analiza

Zastandwcie sie wspélnie ile praw cztowieka potrafili wymieni¢ uczestnicy. Duzo czy mato
— jesli niewiele — jaka jest tego przyczyna. Postaraj sie przyblizy¢ grupie jak najwiecej praw
cztowieka, mozesz ich naprowadza¢ opowiadajac o rdznych sytuacjach. Zastandwcie sie cze-
mu stuza prawa cztowieka. Myslicie, ze s3 wazne? Jaki bytby rezultat ¢wiczenia jesli ucze-
stnikami bytyby konkretne grupy ludzi np. politycy, nauczyciele, rodzice, policjanci. Na jakie
kwestie oni zwrdcili by uwage?

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Aby osiagnac¢ postep w pracy wskazane jest uwzglednienie nastepujacych praw cztowieka:
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

« Prawo do zycia (Art. 6)

« Rdwnos¢ kobiet i mezczyzn (Art. 3)

« Zakaz okrutnego, nieludzkiego albo ponizajacego traktowania (Art. 7)

« Zakaz niewolnictwa i trzymania w poddaristwie (Art. 8)

« Prawo do ochrony zycia rodzinnego (Art. 17)

« Prawo do wolnosci osobistej (Art. 9)

« Prawo do wolnosci wyboru miejsca zamieszkania (Art. 12)

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych
« Prawo do zdrowia fizycznego i psychicznego (Art. 12)

« Prawo do sprawiedliwych i korzystnych warunkéw pracy (Art. 7)

« Prawo do przyzwoitego poziomu zycia (Art. 11)

Zadbaj o to, aby jak najwiecej z tych praw znalazto si¢ na waszej wspdlnej liscie. Uzupetnij
- jesli to konieczne liste skompletowang przez uczestnikéw. Zache¢ do samodzielnego poz-
nawania praw cztowieka. Powiedz tez, ze zawsze warto znac jak najwiecej swoich praw, bo
jak mawiali starozytni:,Ignorantia iuris nocet” — nieznajomos$¢ prawa szkodzi.

Propozycje rozwinigcia tematu
« Aktywne zaangazowanie na rzecz praw cztowieka

« Bingo z prawami cztowieka
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Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentow prawnych, rozdziat 1., Prawa cztowieka s3 dla wszy-
stkich”, czes¢ 1., Miedzynarodowe akty prawne dotyczace praw cztowieka’,

Podrecznik, rozdziat 1, czes¢:,Definicje handlu ludZzmi w ustawodawstwie europejskim,,
Broszura,Prawa cztowieka a handel ludZzmi — co warto wiedzie¢”.

—
2.2 AKTYWNE ZAANGAZOWANIE NA RZECZ PRAW CZEOWIEKA

Cele: Pogtebienie zrozumienia pojecia praw cztowieka.

Umiejetnosci: Doskonalenie wspétpracy w grupie; czytanie ze zrozumieniem; tworcza in-
terpretacja tekstow.

Metoda: Praca w matych zespofach; prezentacja dla grupy.

Czas trwania: Co najmniej 50 minut.

Materiaty pomocnicze: W zaleznosci od tego, jak zaplanujesz prace, moga by¢ potrzebne
rdzne materiaty pomocne w obrazowaniu praw cztowieka, np.: przybory do rysowania. Inna
mozliwos¢, to nie dawac w ogdle zadnych materiatow i tym sposobem zachecic¢ uczestnikéw
do przedstawienia tematu poprzez ruch.

Poza tym beda potrzebne kopie arkusza ¢wiczen nr 1 *Handel ludZmi — prawa cztowieka™
oraz pudetko, kapelusz, lub inny pojemnik.

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu; potem dzieli sig na mate zespoty.
Przygotowanie: Skopiuj ,Arkusz ¢wiczer nr 1 *Handel ludZzmi — prawa cztowieka*” i
potnij w paski, tak zeby na kazdym byt artykut z ktdrej$ miedzynarodowej gwarancji praw
ztowieka. Zt0z kazdy pasek, aby tekst nie byt widoczny i wt6z do pojemnika.

Zapoznaj sie z tematem praw cztowieka uzywajac arkusza ¢wiczen nr 1, oraz Zbioru
miedzynarodowych dokumentow prawnych, rozdziat 1.,Prawa cztowieka s3 dla wszystkich”,
zes¢ 1., Miedzynarodowe akty prawne dotyczace praw cztowieka”.

Wykonanie:

1. Zapros uczestnikéw do udziatu w dziataniach na rzecz praw cztowieka. Jezeli prawa
ztowieka maja miec zastosowanie miedzynarodowe, to musi by¢ jakis sposob, aby je
przedstawic¢ bez uzywania jezyka jakiegokolwiek narodu!

2. Niech uczestnicy podziel3 sie na zespoty. Wyttumacz requty gry: kazdy zesp6t ma sie
przygotowac do pokazania ktéregos z praw cztowieka bez uzycia stéw. Po kwadransie
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przygotowan kazdy zespot przedstawi swéj pokaz pozostatym cztonkom grupy. Grupa zga-
duje, o ktdre prawo cztowieka chodzi.

3. Popros jedng osobe z kazdego zespotu aby wylosowata pasek z wczesniej przygotowanego
pojemnika z prawami cztowieka. Tre$¢ paska nalezy utrzymac w tajemnicy i omawiac tylko
z whasnym zespotem.

4. Zadaniem kazdego zespotu jest przedstawienie wylosowanego prawa cztowieka bez po-
mocy stéw, w formie scenki/ prezentacji.

5.Kazdy zespdtma 15 minut na przygotowanie pokazu, ktory bedzie mogta zaprezentowac jed-
na lub wiecej os0b. Mozna uzy¢ wszystkich dostepnych materiatéw pomocniczych, z wyjatkiem
stowa mowionego i pisanego. Daj zespotom mozliwos¢ przygotowania sie w odosobnieniu.

6. BadZ do dyspozycji zespotéw caty czas. Moze beda potrzebowac podpowiedzi

7. Po zakoriczeniu czasu na przygotowania, zapros wszystkich z powrotem do kregu. Zadbaj,
aby miejsce w ktorym odbeda sie pokazy byto dobrze widoczne dla wszystkich,

8. Zespoty po kolei prezentuja swoje scenki. Pozostali bija brawo i zgaduja jakie prawo
cztowieka zostato przedstawione.

9. Po kazdej prawidtowej odpowiedzi odczytywany jest peten tekst prawa..

10. Pokazy trwaja, az wszystkie prawa zostang odgadniete.

Uzupetnienie i analiza

Zapytaj uczestnikow, co sprawito im trudnosci. Czy wszystkie prezentacje byty zrozumiate.
Ktdre prawa uczestnicy znali wezesniej a ktérych nie? Moze niektdre prawa (zwtaszcza te
mniej znane) trzeba bedzie oméwic bardziej szczegdtowo.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Nie kazdy lubi wystepowac publicznie. Jesli wydaje i sie, ze uczestnikom nie bardzo podo-
ba sie robienie prezentacji w formie pokazu (przedstawienia), zaproponuj im narysowanie
prawa, lub historii (komiksu) z prawami cztowieka w roli gtowne;.

Propozycje poszerzenia tematu

Jesli planujesz kontynuowanie tego tematu, mozesz poswieci¢ mu wiecej czasu i zaprosic
uczestnikéw do nakrecenia filmu wideo na temat wybranego przez nich prawa cztowieka.
Reguty musiatyby by¢ w zwigzku z tym modyfikowane.

Inna mozliwos¢ to urzadzenie wystawy prezentujacej prace na temat réznych praw cztowieka
wykonane przez poszczegdine zespoty. Jednak, jesli bedziecie sie skupia¢ na prawach
cztowieka przez dtuzszy czas, to wskazany jest wybdr konkretnych praw.
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Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentdéw prawnych , rozdziat 1., Prawa cztowieka sg dla wszy-
stkich”, czes¢ 1., Miedzynarodowe akty prawne dotyczace praw cztowieka’,

Broszura,Prawa cztowieka a handel ludZzmi — co warto wiedzie¢”.

—
2.3 BINGO Z PRAWAMI CZLOWIEKA’

Cele: Wykorzystanie posiadanej przez uczestnikéw wiedzy; uSwiadomienie powszechnosci
tamania prawa cztowieka.

Umiejetnosci: Zdobywanie informacji; stworzenie sieci informacyjnej.

Metoda: Gra.

Czas trwania: 30 minut

Materiaty pomocnicze: Kopie arkusza ¢wiczer nr 2 *Bingo z prawami cztowieka™ i przy-
bory do pisania.

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne

Przygotowanie: Skopiuj arkusz ¢wiczen nr 2 *Bingo z prawami cztowieka*. Zapoznaj sie z
ankieta i przygotuj wiasne odpowiedzi.

Wykonanie

1. Rozdaj wszystkim arkusze ¢wiczen i przybory do pisania.

2. Wyttumacz requty gry: jej celem jest jak najszybsze wypetnienie ankiety. Na kazde pytanie
odpowiada inna osoba.

3. Kazdy uczestnik wybiera pierwszego partnera i zadaje mu/ jej dowolne pytanie z ankiety.
Odpowiedz zapisuje w paru stowach w odpowiedniej rubryce.

4. Nastepnie pary sie rozdzielaja i kazdy szuka nowego partnera, ktéremu zadaje nastepne
pytanie. Celem jest nie tylko wypetnienie catej ankiety ale takze przepytanie jak najwiekszej
liczby os6b.

5. 0soba, ktdra pierwsza wypetni wszystkie rubryki wota BINGO! i wygrywa.

3 - Oparte na Bundeszentrale fiir politische Bildung, Deutsches Institut fiir Menschenrechte, Europarat (Federalny Osrodek dla Edukagji Politycz-
nej, Niemiecki Instytut Praw (ztowieka, Rada Europy (Wydawca), Kompass. Handbuch zur Menschenrechtsbildung fiir die schulische und
auBerschulische Bildungsarbeit (Podrecznik nt. praw cztowieka do nauki szkolnej i pozaszkolnej) Berlin, Bonn, Budapeszt 2005.
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Uzupetnienie i analiza

Omdwcie w grupie poszczegdlne pytania — czy wszystkie odpowiedzi sa prawidtowe?
Mozliwe jest zadawanie pytan uzupetniajacych:

Na ktére pytanie byto najtrudniej odpowiedzie¢? Dlaczego?

(zy wszystkie pytania dotyczyty praw cztowieka? Jesli nie, to do ktérych praw cztowieka
nawiazywaty?

Ktdre pytania byty przedmiotem spordw? Dlaczego spieramy sie o prawa ?

Z jakich Zrodet mozemy dowiedziec sie o famaniu prawa cztowieka?

Warianty

Mozesz tez zaprojektowac wiasng ankiete. Jesli grupa juz dogtebnie zbadata prawa cztowieka
to wyzwaniem dla nich moze by¢ proba odszyfrowania skrotowcow np. IOM, Al, ILO, WHO,
MOP — zaréwno polskich jak i angielskich.

Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentow prawnych, rozdziat 1., Prawa cztowieka s3 dla wszy-
stkich”, czes¢ 1., Miedzynarodowe akty prawne dotyczace praw cztowieka”

Broszura, Prawa cztowieka a handel ludZzmi — co warto wiedziec”.

ROZDZIAL 3 - HANDEL KOBIETAMI | MEODYMI LUDZMI
JAKO tAMANIE PRAW CZtOWIEKA

—
3.1 ZDEFINIUJ HANDEL LUDZMI

Cel: Samodzielne stworzenie definicji handlu ludzmi.

Umiejetnosci: Doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie; ustalenie zwigzku pomiedzy
rzeczywistoscig a zasadami prawnymi; wyszukiwanie odpowiednich fragmentéw w doku-
mentach o prawach cztowieka.

Metoda: Praca w matych zespofach.

(Czas trwania: 30 minut w matych zespotach + 15 minut dla kazdego zespotu na prezentacje.
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Materiaty pomocnicze: Arkusze ¢wiczen nr 3 *Historie ofiar handlu ludZmi - Lui/Rachel / We-
roniki/ Marii / Delii*’; nozyczki i klej; arkusz ¢wiczen nr 1 *Handel ludZmi — prawa cztowieka™
Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w krequ, péZniej w matych grupach

Przygotowanie: Przygotuj kopie historii* - dla kazdego zespotu inng. Kazda historia ma

trzy czesci: ,Elementy”,, Szablon’,  Historia przypadku”. Zapoznaj sie z rozdziatem 1, Handel
ludZmi: aktualne definicje w kontekscie praw cztowieka”z Podrecznika.

Wykonanie

1. Grupa dzieli sie na mate zespoty.

2. Wyttumacz przebieg cwiczenia. Kluczem jest utozenie historii przypadku we whasciwej
kolejnosci.

3. Na poczatek rozdaj dwie czesci kazdej historii. Na jednej z nich: ,Elementy” — znajduja sie
poszczegolne czesc historii w przypadkowej kolejnosci. Pierwsze zadanie, to utozenie ich w
takiej kolejnosci, w jakiej mogty sie zdarzyc.

4. Na arkuszu,,Szablon” mozna znalez¢ wskazowki dotyczace kolejnosci wydarzen. Uczestni-
cy zobacza tez , ze w prawej kolumnie s3 numery artykutéw z konwencji dotyczacych praw
ztowieka.

5. Aby utozy¢ historie przypadku we wtasciwej kolejnosci trzeba wycigc jej elementy.
6.Kiedy historie zostana utozone, uczestnicy wyszukuja pierwszy wspomniany artykut na arku-
szu ¢wiczen nr 1 *Handel ludZmi — prawa cztowieka® i czytaja go w catosci. Zespdt wspélnie
decyduje, ktory z element6w historii odnosi sie do tamania wtasnie tego prawa cztowieka.

7. Jesli wszyscy cztonkowie zespotu zgadzajq sie, mozna go przykleic.

8.ZespOt bedzie kontynuowat prace az utozy catg historie przypadku.

9. Kazdy zespét ma 30 minut na wykonanie pracy. Nastepnie zespoty po kolei czytaja swoje
historie i mowig, ktdre prawa cztowieka zostaty w niej naruszone.

10. Popro$, aby wszyscy jeszcze raz przeczytali swoje historie i przypomnieli sobie te czytane
przez inne zespoty.

11. Teraz niech pomysla, co jest wspdlnego w historiach przypadkéw. Co musi sie zdarzy,
aby mozna byto méwic o handlu ludZmi i pracy przymusowej, eksploatacji prostytugji itp..
12. Kazdy stara sie opracowac definicje handlu na podstawie swojej historii, uwzgledniajac
to, co stanowi o istocie handlu ludzmi (np. oszustwo, szantaz).

13. Zespoty czytajq to co napisaty. Wskazana jest dyskusja.

4 - Historie przypadkéw pochodza z Global Alliance Against Trafficking in Women, Human Rights and Trafficking in Persons: A Han-
dbook, Bangkok 2001.
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Uzupetnienie i analiza

Jest to trudne ¢wiczenie. Zadbaj o to, zeby uczestnicy uswiadomili sobie, ze robili doktadnie
to, o robig prawnicy, tyle ze od innej strony.

Przedyskutujcie podobiefistwa pomiedzy historiami. We wszystkich przypadkach prawa
ztowieka zostaty zlamane. Za kazdym razem nastapito przemieszczenie sie ofiary (tran-
sport), ale nie zawsze z przekroczeniem granic panstwa. W kazdym przypadku w miejscu
docelowym czekat wyzysk. Na czym polegaty réznice: jak zostaty zwerbowane kobiety? Czy
zostaty oszukane, uprowadzone sitg czy tez przez wykorzystanie ich sytuacji osobistej? W
jakich zawodach pracowaty? Czy w kazdym przypadku musiaty wykonywac ustugi seksual-
ne, prace domowe, czy prace w fabryce? kogo dotyczyt handel ludZmi: tylko kobiet, czy tez i
mezczyzn, dorostych czy dzieci?

« Jesliwszyscy sq juz gotowi zakoriczy¢ prace nad zdefiniowaniem handlu ludZmi, to rozdaj
arkusz ¢wiczen nr 5 *Definicja™ i przedstaw definicje. Pordwnajcie swoje definicje z t z
arkusza. Jak ma sie ona do poszczegdlnych histori.

« Jesli cheecie dalej pracowac nad definicj, to teraz koniecznie zarzadz przerwe, a nastepne
zajecia zacznij od ¢wiczenia relaksacyjnego. Praca nad definiiami wymaga wielkiego sku-
pienia!

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Sugerujemy uzywanie do tego ¢wiczenia definicji z Protokotu o zapobieganiu, zwalcza-
niu oraz karaniu za handel ludZmi, w szczegdlnosci kobietami i dzie¢mi, uzupetniajacego
Konwencje Narodéw Zjednoczonych przeciwko miedzynarodowej przestepczosci zorgani-
zowanej, poniewaz jest to definicja najpetniejsza i — w zasadzie obowiazujaca w Polsce. Jest
nieco skomplikowana i dlatego wymaga doktadnego oméwienia i wyttumaczenia niektdrych
pojec. Jej tekst znajduje sie zaréwno w Podreczniku jak i na arkuszu ¢wiczen nr 5 *Definija*.
Jesli nie chcesz zapoznawac uczestnikow z tak powazng i dtuga definicja, ktora moze nie by¢
zrozumiata, mozesz ja nieco skrdci¢ uwzgledniajac sprawy najistotniejsze, takie jak rekru-
tacja, transport z miejsca na miejsce, sprzedaz i wyzysk lub sytuacje niewolnictwa.
Propozycja rozwiniecia tematu:

«"Jade!” — odgrywanie rél.

Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentdw prawnych, rozdziat 1. ,Prawa czlowieka s3 dla
wszystkich’, czes¢ 5., Wspdtczesne niewolnictwo’, czes¢ 6., Handel ludZmi i eksploatacja pro-
stytugji’,
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Podrecznik, rozdziat 1, Handel ludZmi: aktualne definicje w kontekscie praw cztowieka’,
Broszura,Prawa cztowieka a handel ludZzmi — co warto wiedzie¢”.

—
3.2 0SKARZENIE

Cele: Zdobycie doktadniejszej wiedzy o tym, jakie czyny definiowane s3 jako handel ludzmi;
utrwalenie rozumienia definicji handlu ludZmi.

Umiejetnosci: Ustalenie zwigzkdw miedzy oficjalnymi definicjami a prawdziwymi przypa-
dkami; Umiejetnos¢ wydobywania i wykorzystywania informagji

Metoda: Praca indywidualna; praca w grupach; dyskusja

(Czas trwania: 50 minut.

Materiaty pomocnicze: Arkusz ¢wiczeri nr5 *Definicja* Arkusze ¢wiczen nr 3 Historie:
Delii / Lui / Marii/ Weroniki / Rachel’; Arkusz ¢wiczen nr 4 *Oskarzenie*.

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne

Przygotowanie: Skopiuj arkusze ¢wiczen Kazdy uczestnik powinien miec po jednej kopii *De-
finicji*, *Oskarzenia® i po jednej historii przypadku - niektérzy mogq miec te same historie.
Zapoznaj sie z definicji handlu ludZzmi. Sprawdz, czy handel ludZzmi jest w Polsce
przestepstwem i jaka za nie grozi kara. Wypetnij ankiety dla przypadkéw, ktdre zamierzasz
omawiac.

« Jesli uzupetniasz tym ¢wiczeniem cwiczenie Zdefiniuj handel ludZzmi, mozesz wybrac znéw
te same mate zespoty i pozwoli¢ im kontynuowac prace nad t3 sama historig przypadku
co przedtem. W takim razie potrzebujesz tylko da¢ kazdemu kopie arkusza ¢wiczen nr 4
*Oskarzenie*.

Wykonanie

1. Wyjasnij, ze w mysl miedzynarodowych konwengji, paristwa powinny stosowac kary
za handel ludZmi. Jeli istnieje podejrzenie, ze zostato popetnione przestepstwo handlu
ludZzmi, policja przeprowadza dochodzenie i stara sie ustali¢ co sie wydarzyto. Nastepnie,
kiedy wyniki $ledztwa wskazuja na prawdopodobieristwo dokonania przestepstwa, proku-
rator sporzadza akt oskarzenia, ktéry nastepnie kieruje do sadu. Sad orzeka, czy oskarzony
rzeczywiscie przestepstwo popetnit.

2. Przez nastepne 20 minut uczestnicy przygotowuja akt oskarzenia (a raczej oskarzenie, bo
nie jest to prawdziwy akt oskarzenia) w imieniu prokuratora. Robig to na podstawie jednej
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z historii z arkuszy ¢wiczen. Otrzymujq tez definicje handlu ludZmi i szablon (arkusz nr 4) ze
strukturg oskarzenia.

3. Popros uczestnikow, aby uwaznie przeczytali definicje i historie przypadku. Wtedy sprébuja
wypetni¢ formularz oskarzenia.

4. Po okoto 20 minutach popros kazdego uczestnika, aby pordwnat swoje wyniki z wynika-
mi kolegi lub kolezanki pracujacej nad tym samym przypadkiem, moga, ale nie musza je
uzupetnic.

5. Po skoriczeniu pracy pierwszy chetny odczytuje ,akt oskarzenia” Najbardziej ptomienng
mowe mozna nagrodzic.

6. Jesli grupa jest zainteresowana, ¢wiczenie mozna takze wykona¢ w konwencji procesu
sadoweqo, z sedzig, oskarzycielem i obrorica.

Uzupetnienie i analiza

Zapytaj uczestnikéw, czy w definicji handlu ludZmi co$ ich dziwi. Moze jest ich zdaniem zbyt
surowa, lub zbyt tagodna? A co z kara? Jakie kary bytyby, zdaniem uczestnikow, odpowied-
nie? Jakiej kary zadali jako prokuratorzy?

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Jesli zdecydowata$/ e$ sie na to cwiczenie, to szczegélnie istotne jest aby w kolejnym
¢wiczeniu podkresli¢ kwestie prawa cztowieka. Zadbaj, by nie stworzy¢ wrazenia, ze handel
ludZmi jest wytacznie zbrodnia. Usytuowanie tematu w kontekscie praw cztowieka jest
kluczem do prawidtowego podejscia do tego zjawiska.

Propozycje dalszego rozwiniecia tematu

« Jesli dotychczas nie przedstawites/as kontekstu praw cztowieka, teraz mozesz
poprowadzic sesje burzy mézgow na temat, ktére to prawa cztowieka zostaty pogwatcone
w tych historiach.

« Burza mézgow

« Jezeli uczestnicy interesuj sie kwestiami prawnymi, mozesz teraz zajac sie rdznica miedzy
handlem ludZmi a przemytem ludzi/ migrantéw.

Informacje dodatkowe
Podrecznik, rozdziat 2 —,Migracje i handel ludZmi a dziatalno$¢ przestepcza w Europie”
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|
3.3 SKAD POCHODZA, DOKAD JADA

Cele: Umieszczenie zjawiska handlu ludZzmi w kontekscie geograficznym; konfrontacja z
sytuacja spoteczng, ekonomiczng i prawna w réznych krajach Europy; podziat na kraje doce-
lowe, tranzytowe i kraje pochodzenia.

Umiejetnosci: Samodzielne poszukiwanie i zbieranie informacji; wykorzystywanie
uzyskanych informadji.

Metoda: Samodzielna praca, badania.

Czas trwania: Okoto 20 minut, zaleznie od uzytych Zrédetinformacji. Jezeli zaplanowane sg
doktadne badania, trzeba zapewni¢ uczestnikom dos¢ czasu na ich przeprowadzenie w In-
ternecie lub bibliotece. Jezeli uzywacie gtownie Podrecznika (rozdziat 3, czes¢, Szlaki handlu
w Unii Europejskiej”) - 20 minut wystarczy.

Materiaty pomocnicze: Arkusz ¢wiczen nr 6 *Skad pochodza, dokad jada*, Podrecznik;
jezeli mozliwe, dostep do Internetu; kolorowe kredki lub flamastry

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne, pozwalajace na samodzielng prace.
Przygotowanie: Skopiuj arkusz ¢wiczen “Skad pochodza, dokad jada” dla kazdego. Jesli
masz dostep do rzutnika mozesz przygotowac slajdy do dalszej dyskusji, na temat drdg han-
dlu ludZmi. Zbierz informacje o najwazniejszych krajach pochodzenia, tranzytowych i doce-
lowych — mozesz takze skorzystac z artykutéw w prasie.

Wykonanie

1. Jako wprowadzenie przypomnij uczestnikom, ze jednym z kluczowych elementéw w han-
dlu ludZmi jest to, ze zainteresowanych,,zabiera sie” sie ze znanego i zaufanego srodowiska i
przenosi w miejsce catkowicie im obce. Aby to osiggnac tak naprawde nie trzeba przekraczac
granic, jednak zwykle sie je przekracza, zwhaszcza w Europie.

2. Upewnij sig, ze wszyscy rozumieja okre$lenia kraj pochodzenia”,  kraj tranzytowy”i kraj
docelowy”, ktdre s3 powszechnie stosowane w miedzynarodowych raportach. Opierajac sie
na definigji handlu ludZmi, mozna rozréznic trzy rdzne etapy w procesie handlu ludzmi

« Rekrutacje w kraju pochodzenia,

« Transport przez jeden lub kilka krajow tranzytowych,

« Sprzedaz/ wyzysk ofiary w kraju docelowym.

3. Rozdaj kopie arkusza ¢wiczen nr 6 *Skad pochodza, dokad jada*. Na mapie Europy
zaznaczone s tylko granice i nazwy poszczegéinych krajow.

4. Popro$ uczestnikow, aby dowiedzieli sie, ktdre kraje europejskie s3 uznawane za kraje
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pochodzenia, tranzytu lub docelowe dla handlu ludZmi. Jesli nie mozesz poswieci¢ na to
¢wiczenie zbyt wiele czasu, podaj Zrodta (np. Podrecznik, strona internetowa Biura Narodéw
Zjednoczonych do Spraw Narkotykow i Przestepczosci, http://www.unodc.org, strona Fun-
dacji,La Strada”, www.strada.org.pl, lub inne, znane Ci). Niech uczestnicy pokolorujq te kraje
— kazdy innym kolorem. Co mozna zauwazy¢?

5. Zapytaj uczestnikéw jak moze zosta¢ zakwalifikowana Polska.

Uzupetnienie i analiza

Wyniki nalezy poréwnac, a nastepnie oméwic. (zy te wyniki zdziwity uczestnikow, jesli tak,
ktore i dlaczego? Ktdre kraje europejskie sg krajami pochodzenia a ktdre docelowymi. Jakie
wnioski mozna wyciagna¢?

(o wspdlnego ze sobg majq poszczegdlne grupy krajow? A co kraje pochodzenia? W czym sa
podobne kraje docelowe? Czy sq kraje petniace kilka funkgji (np. pochodzenia i docelowy)

Propozycje rozwiniecia tematu
+"Jade!” — odgrywanie rél.

Wiecej informagji
Podrecznik, rozdziat 2, czes¢: , Handel ludZzmi w kontekscie wspétczesnych migracji”
Strony internetowe — sprawdz jakie w Informacjach dodatkowych.

—
3.4 DLACZEGO?

Cele: Okreslenie podstawowych przyczyn handlu kobietami; dostrzezenie wspétzaleznosci
pomiedzy sytuacja w poszczegdlnych krajach Europy a osobistymi decyzjami, ktdre czynia
niektdre osoby szczegdlnie narazonymi na handel ludZmi.

Umiejetnosci: Ksztatcenie umiejetnosci pracy w duzej grupie; usystematyzowana prezen-
tacja rozwazan dotyczacych tematu; refleksja.

Metoda: Burza mézgow; praca w grupie;

Czas trwania: 40 minut.

5 - Oparte na Save the Children (UK), UN-IAP i I0M, Training Manual for Combating Trafficking in Women and Children. Myanmar 2001.
Dostepne na: http://www.un.or.th/TraffickingProject/trafficking_manual.pdf
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Materiaty pomocnicze: filipchart i markery; jezeli jest, to slajd (np. na folii) *Skad
pochodza, dokad jada* i rzutnik.

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Napisz na dwdch kartach z flipcharta:, Czynniki przyciagajace”i,Czynniki
wypychajace”. Na trzeciej napisz:, Gtéwne przyczyny”.

Zapoznajsie zgtdwnymi przyczynamihandlu ludZmi, w szczegéInosci kobietami (Podrecznik,
rozdziat 3, cze$¢,Jak przebiega proces handlu ludzimi”i rozdziat 4, ,Handel ludZmi — dyskry-
minacja i wyzysk”).

Pamietaj o zasadach burzy mézgow.

« Cwiczenie to dobrze jest wykona¢ po *Skad pochodzg dokad jada* , kiedy uczestnicy na-
brali juz orientacji co do krajow pochodzenia, tranzytowych i docelowych, i wiedzg jak to
wyglada w Europie.

« Niniejsze ¢wiczenie mozne tez wykonac po *Jade!” — odgrywanie rol* . W takim razie in-
formacje na temat najwazniejszych europejskich krajow pochodzenia, tranzytowych i doce-
lowych powinny by¢ wiaczone w burze mozgéw (patrz slajd *Skad pochodza, dokad jada™).
Kluczem tego Cwiczenia jest ustalenie powigzan miedzy motywacja osobista, a sytuacja w
kraju, co utatwia, badZ komplikuje dziatania.

Wykonanie

1. Zapro$ uczestnikéw do burzy mézgéw na temat gtdwnych przyczyn handlu ludzmi.
Powtdrz zasady burzy mozgow.

2. Wyttumacz pojecie ,czynnik wypychajacy” jako powdd do opuszczenia kraju, a ,czynnik
przyciagajacy” jako powdd do wybrania danego kraju. Powiedz, ze podstawowe przyczyny,
ktore zostang wymienione beda klasyfikowane takze jako czynniki wypychajace, badz
przyciagajace, i ze beda one systematycznie zapisywane na flipchartach.

3. Jak juz mysli przestang ptyna¢, przypomnij, ze kraje dzielg sie na kraje pochodzenia, tran-
zytowe i docelowe, lub pokaz slajd *Skad pochodza, dokad jada™. Zapytaj o podobienstwa
miedzy tymi krajami.

4. Zapros uczestnikéw do burzy mézgéw na temat gtdwnych przyczyn handlu kobietami.
Jakie przyczyny szczegdlnie dotycza kobiet? Zwrd¢ uwage na wiasnie te przyczyny.

5. Jesli trzeba, to sam/ a dodaj do listy wazne przyczyny.

6. Przeczytaj na gtos liste, ktéra powstata. Zapytaj, czy zdaniem uczestnikéw wszystkie
przyczyny wydaja sie réwnie istotne.

7. Zaproponuj gtosowanie nad ich waznoscia. Utworzcie ranking przyczyn”

8. Teraz ustalcie zwigzek miedzy podanymi przyczynami. Na karcie narysuj koto, i wpisz w
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nie przyczyne, ktora otrzymata najwiecej gtosow.

9. Zapytaj uczestnikéw, czy ktéras inna przyczyna ma zwiazek z ta pierwsza.

10. Kontynuujcie w ten sposdb, az potaczenia miedzy przyczynami, beda pokazane na
nowym plakacie.

11. Postaraj sie, tak przygotowac plakat, aby byto widac jak sg ze soba zwiagzane przyczyny.

Uzupetnienie i analiza

Istotne tu jest pokazanie, ze poszczegélne przyczyny nie moga byc od siebie oddzielone. Po
prostu nie ma tylko dwdch czy trzech przyczyn tak ztozonego zjawiska jak handel ludZmi
Wskaz takze, ze s konkretne powody dla ktdrych kobiety s szczegéInie narazone na bycie
sprzedana.

Jest to tez dobry moment, aby porozmawiac o strategiach uzywanych przez handlarzy
ludZmi. Warto, nieco wigcej dowiedziec sie 0 metodach stosowanych przez sprawcéw han-
dlu, jest to szczegdlnie istotne dla mtodych oséb w krajach pochodzenia (takich jak Polska).

Propozycje dalszego rozwiniecia tematu
« Strategie (Mowa wyborcza)
«"Jade!” — odgrywanie rdl

Wiecej informagji
Podrecznik, rozdziat 3 — ,Charakterystyka handlu ludZzmi w Europie’, rozdziat 4, ,Handel
ludZzmi - dyskryminacja i wyzysk”

—
3.5 JADE! - ODGRYWANIE ROL

Cele: Zrozumienie mechanizméw podejmowania decyzji; zebranie argumentéw za i
przeciw wyjazdom za granice; uwrazliwienie na problemy i sytuacje zyciowe, ktére moga
doprowadzi¢ do stania sie ofiarg handlu ludZzmi; identyfikacja z problemami kobiet
podejmujacych decyzje, ktére mogtyby z nich uczynic ofiary handlu kobietami.
Umiejetnosci: Wezucie sie w rézne zyciowe sytuacje; przedstawianie argumentow, pr-
zekonywanie, Swiadomos¢ réznych rél i ich wymogow.

Metoda: Scenka

(Czas trwania: W zaleznosci od zainteresowania i zaangazowania uczestnikow, okofo 30 minut.
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Materiaty pomocnicze: Arkusz ¢wiczerinr7,Jade!”.

Rozmieszczenie uczestnikow: (zes¢ grupy siedzi w kregu, scenka jest odgrywana na
srodku.

Przygotowanie: Skopiuj arkusz ¢wiczeri nr 7, Jade!” ze wskazéwkami i zapoznaj sie z nim.
Zapoznaj sie z podstawowymi przyczynami handlu kobietami (Podrecznik, rozdziat 4, czesc:
,Eksploatacja seksualna kobiet jako szczegdlna forma przemocy”).

1"

Wykonanie

1. Wyttumacz na czym polega odgrywanie scenki i omow wskazowki. Odpowiedz na pyta-
nia. Scenka zaczyna sie w nastepujacy sposéb: na samym poczatku widzimy ojca Oli w domu
(w $rodku kregu), Ola wraca do domu i entuzjastycznie opowiada o ogtoszeniu. Zapytaj kto z
uczestnikéw chciatby grac role ojca, a kto Oli.

2. Poinformuj wszystkich, ze jeste$ rezyserem tej scenki. Mozesz w kazdym momencie
przerwa¢, méwiac,,ciecie!” Do twoich obowiagzkéw nalezy wprowadzanie do scenki nowych
Laktorow”.

3. Kto chce wzig¢ udziat niech podnosi reke. Ty decydujesz, kiedy wprowadzi¢ nowa postac -
przerywasz scenke i pytasz kto chce zagrac kolejna role i jaka to ma byc rola. WyraZ zgode na
wejscie, jesli uwazasz, ze to celowe. Sami uczestnicy maja zadbac o to, by wejscie kolejnych
0s6b odbywato sie gtadko.

4. Kazdy ma prawo wycofac sie w dowolnym momencie, jesli juz nie chce bra¢ udziatu, ale
musi sobie wymysli¢ wyjscie (np. ,musze odebrac dziecko z przedszkola”).

5. Uczestnicy powinni sie stara¢, aby ich argumentacja pasowata do odgrywanej roli. Nie
wolno ubliza¢ innym uczestnikom.

6. Rozpocznijcie granie scenki. Pilnuj, aby wszyscy trzymali sie requt i daz do tego, aby wszy-
scy mogli wzia¢ aktywny udziat.

7. Zakoncz scenke, kiedy czujesz, ze juz nikt nie ma nowych argumentéw, albo ze uptyneto
duzo czasu..

8. Podziekuj wszystkim i popros aby wyszli z r6l, zeby potrzasneli rekami, jakby strzepywa-
li z siebie role. Nastepnie, aby podali sobie rece i przedstawiali sie, uzywajac prawdziwych
imion.

Uzupetnienie i analiza

Zapytaj uczestnikow, jak sie czuli podczas odgrywania scenki. Zacznij od Oli. Jak sie czuta? Co
by zdecydowata? Czy cata rozmowa byta przydatna? (zy co$ ja zirytowato? A jak z ojcem? Jak
sie czut? Jakie byty podstawy jego zachowania? Czy byt sktonny stucha¢ argumentdéw corki?

PRZEWODNIK METODY(ZNY3



SPIS TRESCI

Zapytaj po kolei wszystkich uczestnikéw, jak sie czuli i czym sie kierowali. Moze chcieli co$
0siggnac. Zapytaj widzow, o ich spostrzezenia.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Aktywnie rezyseruj! Interweniuj, jesli uwazasz, ze emocje, czy agresja s zbyt silne.
Wprowadzaj nowych ludzi, gdy zauwazysz, ze argumenty zaczynajq sie powtarzac, lub sie
koicza. Wtedy przerwij scenke, pod jakims$ pretekstem i poczekaj az ktos sie zgtosi. Aby
utatwic,aktorom” gre mozesz przygotowac rekwizyty — kubki, gazete itp.

Warianty
Jesli pierwszy raz rezyserujesz scenke, to lepiej nie puszczaj uczestnikdw na zywiof, tylko
sam/a przydziel im role.

Wiecej informagji
Podrecznik, rozdziat 4, czes¢: ,Eksploatacja seksualna kobiet jako szczegdlna forma prze-
mocy”; Broszura,Prawa cztowieka a handel ludZzmi — co warto wiedzie¢".

ROZDZIAL 4 - PRAWA KOBIET

—
4.1 ROWNE SZANSE

Cele: Zrozumienie, ze nie wszedzie i nie wszyscy sa réwni; uswiadomienie trudnosci i
przeciwnosci losu, ktdre spotykaja kazdego

Umiejetnosci: Empatia; refleksja.

Metoda: Gra.

(zas trwania: 20 minut.

Materiaty pomocnicze: Arkusz ¢wiczen nr 8- *Karty przeznaczenia*”, pudetko lub inny
pojemnik

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne.

Przygotowanie: Skopiuj arkusz ¢wiczen nr 8 - *Karty przeznaczenia® i potnij na czesci. Zt6z
je iumies¢ w pudetku.
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Wykonanie

1. Popros uczestnikow aby staneli w szerequ na srodku sali i wzieli sie za rece.

2. Wyttumacz gre. Wygrywa osoba, ktdra pierwsza dotrze do sciany. 0 tym, komu wolno sie
poruszy¢ zadecyduje los.

3. Przejdz po sali z pojemnikiem i zapros kazdego uczestnika do wyciggniecia jednej Karty
przeznaczenia i przeczytania jej.

4. Po kolei bedziesz podawac im instrukcje o tym, kto moze sie ruszy¢. Zaczyna sie od pfci.
Uczestnicy, ktorzy wylosowali pte¢ meska robig krok do przodu, zas ci, ktorzy wylosowali
zeriskq musza zrobic krok do tytu.

5. Oto zasady ruchdw:

Pte¢: Mezczyzna krok do przodu
Kobieta krok do tytu
Kolor skéry: Biaty krok do przodu
(zarny krok do tytu
Wyznanie: Brak wyznania pozostari w miejscu
Chrzescijanin/ anka pozostan w miejscu
Muzutmanin/ anka krok do tytu
Mojzeszowe, Buddysci krok do tytu
Wyksztatcenie: Podstawowe krok do tytu
Srednie pozostan w miejscu
Wyzsze krok do przodu
Inne np.: Za kazdy obcy jezyk krok do przodu
Leshijka / gej 3 kroki do tytu
Stara sie 0 azyl 3 kroki do tytu
Robotnik/ ica sezonowy/ a 2 kroki do tytu
Ma obywatelstwo kraju
w ktorym mieszka krok do przodu
Niepetnosprawny / a 3 kroki do tytu
Jezyk kraju, w ktérym mieszka,
nie jest jego/jej ojczystym jezykiem | 2 kroki do tytu
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6. Jak juz wszystkie kryteria z Kart przeznaczenia zostang spetnione, popros uczestnikow o
ewentualne dodanie wtasnych. Ktérym przystuguje krok do przodu, a ktérym krok do tytu?
7. Jak juz wszyscy uczestnicy dotarli do swojego ,miejsca w zyciu” popros, aby zndw wzieli
sie za rece. (zy mogq to zrobic?

8. Popros osobe z samego przodu aby przeczytata na gtos swoja ,Karte przeznaczenia”. (zy
reszta 0sob spodziewata sie, ze taki bedzie opis pierwszego miejsca?

9.Teraz popro$ osobe z samego tytu aby przeczytata na gtos swoja, Karte przeznaczenia”. (zy
ten wynik zadziwia innych uczestnikow?

Uzupetnienie i analiza

Ta gra jest oparta na tajemniczej zabawie dzieciecej, w ktdrej jedna osoba decyduje ile kro-
kéw mogq postawic inne. A w zyciu kto lub co decyduje o tym, jakie mamy szanse? Jakie
czynniki zaleza od nas samych, a jakie s3 poza nasza kontrola? Ktére z nich moga wskazywac,
na to, Ze komus moze grozic stanie sie ofiarg handlu ludZmi?

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Ta gra moze by¢ nieco przygnebiajaca, wiec wazne jest, zeby po niej zrobic cos, co wprowadzi
nieco optymizmu. Moze to by¢ ¢wiczenie Prawa Kobiet oraz badanie Konwencji w sprawie
likwidagji wszelkich form dyskryminacji kobiet, poniewaz pokazuje wysitki podejmowane w
celu wyréwnania szans kobiet.

Propozycje dalszego rozwiniecia tematu
» Prawa kobiet
« Kampania

—
4.2 PRAWA KOBIET

Cele: Zapoznanie sie z Konwencjg w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet;
Ztagodzenie obaw w stosunku do tekstow prawnych.

Umiejetnosci: (zytanie ze zrozumieniem tekstow prawnych i przeksztatcenie ich na jezyk
codzienny; wspdlna praca nad ztozonymi tematami; twdrcza praca nad tekstem.

Metoda: ,Uktadanka grupowa™; praca samodzielna; praca w matych zespotach.

Czas trwania: Co najmniej 50 minut.
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Materiaty pomocnicze: Egzemplarze Konwencji w sprawie likwidacji wszelkich form dyskry-
minadji kobiet (tekst w Zbiorze miedzynarodowych dokumentdw prawnych), ew. tekstinnego
dokumentu do przejrzenia ; moga sie przydac naklejki lub papier samoprzylepny.
Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne

Przygotowanie: Przejrzyj tekst Konwengji w sprawie likwidagji wszelkich form dyskrymi-
nacji kobiet (ew. innych tekstow nad ktérymi maja pracowac uczestnicy). Wskazowki co do
Zrddet informacji znajduja sie w broszurze Jak uzywac Przybornika Edukacyjnego. Wybierz te
fragmenty, nad ktérymi bedziecie pracowac.

W tym ¢wiczeniu uczestnicy pracujg w czteroosobowych zespotach. Zorientuj sie ile mozna
utworzyc¢ zespotéw roboczych. Tekst do pracy nalezy podzieli¢ na tyle czesci, ile jest zespotéw
roboczych. Przygotuj odpowiednia ilos¢ kopii wybranego tekstu. Kazdy cztonek danego
zespotu roboczego musi dostac ten sam tekst. Aby uniknac zamieszania, rozsadnie jest nadac
zespotom roboczym nazwy (np. kolordw) lub numery i zaznaczy¢ to na kopiach. Rozwaz tez
rozdanie - razem z dokumentami, naklejek z nazwami (numerami) zespotdw roboczych.

Wykonanie

1. Poinformuj uczestnikow, ze opracujg nowy dokument — Konwencje praw kobiet. Doku-
ment ten ma by¢ zrozumiaty dla kazdego.

2. Uczestnicy dzielg sie namate grupy, czyli zespoty robocze. Kazdy cztonek zespotu dostaje
tekst prawny do przejrzenia. Ten sam dla kazdego.

3. Najpierw wszyscy pracuja samodzielnie przez 15 minut. W tym czasie kazda osoba ma
przeczytac swoj tekst i ustalic jak mozna go ,przettumaczy¢” na jezyk potoczny, aby uczynic
go bardziej przyjaznym dla os6b nie zorientowanych w jezyku prawniczym.

4. Nastepnie uczestnicy zbieraja sie w zespotach roboczych. W kazdym z nich s3 i wszy-
scy, ktérzy zajmowali sie tym samym tekstem i tymi samymi sprawami podczas pracy in-
dywidualnej. Dzielg sie wynikami pracy indywidualnej, omawiajq je i wspélnie wyjasniaja
watpliwosci. Wybierajg to, co ich zdaniem powinno by¢ ujete w przysztej Konwencgji. Oile to
mozliwe, kazdy zesp6t roboczy powinien byc¢zgodny co do przyktadu, ktdry zostanie zapre-
zentowany w pracy zespotu ekspertéw i uzgodni¢ zdanie na ten temat. Ma na to 15 minut.
5. Po 15 minutach uczestnicy zbieraja sie w tzw. zespotach ekspertow. Liczba cztonkéw
kazdego zespotu ekspertow jest zalezna od liczby zespotéw roboczych (patrz rysunek po-
mocniczy ponizej). W kazdym zespole ekspertéw musi by¢ co najmniej jedna osoba z kazdego
zespotu roboczego, mogaca przedstawic jego specjalistyczng wiedze.

6- http://www.dadalos-d.org/methoden/grundkurs_4/gruppenpuzzle.htm
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6. Wyniki z zespotow roboczych s3 teraz omawiane w zespole ekspertow. Kazdy ekspert prze-
dstawia wyniki swojego zespotu roboczego i ttumaczy je na podstawie przyktadu. Pracujac
razem eksperci opracowuja poszczegdlne punkty Konwencji.

3

ﬁ
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Uzupetnienie i analiza

W pefnej grupie przedyskutujcie, czy takie podejécie utatwito wykonanie zadania i czy wszy-
scy teraz czujq sie pewni, ze maja ogélny zarys Konwencgji praw kobiet. Zapytaj, czy sa jakie$
kwestie, ktérych nie udato sie wyjasni¢ podczas ¢wiczenia.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

(zesto problemem jest dzielenie grupy na zespoty. Bedzie to tatwiejsze, jezeli zastosujesz
jeden ze ,sposobdw dzielenia”.

Przygotuj cukierkiw kilku rodzajach i poczestuj nimi uczestnikow — zespoty dobiora sie wedtug
smaku cukierkdw — pomarariczowe z pomaraiiczowymi, truskawkowe z truskawkowymi itd.
Jesli nie masz cukierkdw narysuj na karteczkach owoce, czy kolorowe kétka. Zespoty dobiorg
sie wedtug tego co na karteczkach — jabtka z jabtkami, zielone z zielonymi itd.. Oczywiscie
zawsze mozna zastosowac liczenie i utworzy¢ grupy ,jedynek”, dwojek” ,trojek”.. ¢wiczenie
dobrze jest zakoriczy¢ uroczystym odczytaniem Konwencji.

Warianty
Praca z Konwencja w jezyku oryginatu. Nie zapomnij o stownikach dla zespotéw-roboczych.

Propozycje dalszego rozwiniecia tematu
+ Kraina réwnosc
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Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentow prawnych, rozdziat 1., Prawa cztowieka s3 dla wszy-
stkich”, czes¢ 2., Prawa kobiet”,

Podrecznik, rozdziat 4, Eksploatacja seksualna kobiet, jako szczegdlna forma przemocy:

—
4.3 KRAINA ROWNOSCI

Cele: Twodrcza konfrontacja pomiedzy kwestiami réwnosci, a przeszkodami w jej
wdrazaniu.

Umiejetnosci: Kreatywne przedstawianie swoich mysli;

Metoda: Praca w matych zespofach.

(zas trwania: 50 minut.

Materiaty pomocnicze: Flipczart i markery; duze arkusze papieru i farby; mapy turystycz-
ne lub geograficzne.

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne, odpowiednie do spokojnej pracy w grupach.
Przygotowanie: Zapoznaj sie z symbolami uzywanymi na mapach.

Wykonanie:

1. Zapro$ uczestnikéw do stworzenia mapy Krainy Rownosci. Kraina Réwnosci to jedyny kraj
na swiecie, gdzie kobiety i mezczyZni maja naprawde takie same prawa, co widac od razu
na mapie.

2. Dla przykfadu pokaz grupie mape turystyczng lub geograficzng, ktérg masz ze sobg. Widac¢
na niej gory, doliny, rzeki i miasta — wszystkie z wkasnymi nazwami.

3. Niech, kartografowie” podziela sie na zespoty. Najpierw zespoty zastanawiaja sie nad prze-
szkodami w realizowaniu rownych praw kobiet i mezczyzn, ktore nadal istniejq w wiekszosci
krajow. Zapisujq je izastanawiajg, sie jak pokazac je na mapie. Czy to ciemny bér? A moze
przepasc? Szeroka rzeka? Wysokie, ostre skaty? Koniec swiata? Grozny smok?

4. Uczestnicy mysla jakie rozwigzania funkcjonuja w Krainie Réwnosci aby przezwyciezyc¢ te
przeszkody. (zy s to mosty? Autostrady? Tajne Sciezki? Grzyby i rosliny lecznicze? Rycerze?
5. Wszystkie przeszkody maja nazwy, tak samo jak rozwiazania.

7 - Irodto: Bundeszentrale fiir politische Bildung, Deutsches Institut fiir Menschenrechte, Europarat (Federalny Osrodek dla
Edukacdji Politycznej, Niemiecki Instytut Praw Cztowieka, Rada Europy (Wydawca), Kompass. Handbuch zur Menschenrechtsbildung
fiir die schulische und auBerschulische Bildungsarbeit (Podrecznik nt. praw cztowieka do nauki szkolnej i pozaszkolnej) Berlin, Bonn, Bu-
dapest 2005.
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6. Na kazdej mapie musi by¢ legenda, ttumaczaca symbole.

7. Uczestnicy tworzg zespoty (mogq by¢ te same co poprzednio)

8. Zaopatrz kazdy zespot w papier i przybory do pisania oraz duzy arkusz papieru i farby,
kolorowy papier itp.

9. Daj zespotom 40 minut i poradZ, aby zaczeli od burzy mézgéw na temat przeszkdd w
osiggnieciu rownosci.

10. Po 20 minutach uswiadom uczestnikom, ze mineta juz potowa czasu, i ze powinni wzigc
sie za rysowanie map.

11. Kiedy minie cate 40 minut, zapro$ wszystkich na sesje prezentacyjna, podczas ktdrej
kazdy zespét przedstawi wyniki swojej pracy.

Uzupetnienie i analiza

Oméwcie jakos¢ wspétpracy w zespotach. Jak podejmowano decyzje na temat tego, co ma
sie znalez¢ na mapie i jak ma by¢ narysowane? Czy uczestnikom podobato sie to ¢wiczenie?
Jedli nie, to dlaczego? Jakie s3 gtéwne przeszkody powodujace, Ze nasze spoteczeristwo nie
jest Kraing Rownosci?

(o trzeba zmieni¢, aby ludzkos¢ zbudowata spoteczeristwo, w ktérym obie ptcie maja
prawdziwie réwne prawa? Czy polityka pozytywnej dyskryminadji jest uzasadniona, aby
propagowac réwnos$¢ ptci?

Jesli uczestnicy mieliby przyznac stopien za réwnos¢ ptci swojemu kraju, to jaki bytby to
stopien? Jesli grupa jest mieszana warto zorientowac sie czy uczestniczki i uczestnicy majq
podobne zdania na temat braku rownosci ptci. Co méwia dziewczeta a co chtopcy?

Jakie inne grupy s3 dyskryminowane w spofeczenistwie? Jak jest to wyrazane? Jakie prawa
cztowieka sa przy tym tamane?

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Jesli uczestnikom trudno jest przeksztatci¢ swoje mysli w rysunki, to mozesz dac przyktad,
np. kobieta uzywa mostu edukacji by pokonac gdre uprzedzen wobec kobiet na stanowiskach
kierowniczych. Albo mezczyzna znajduje klejnot satysfakcji w swojej pracy jako wychowawca
w przedszkolu.

Propozycje dalszego rozwiniecia tematu:

Jesli grupie odpowiada taki rodzaj pracy, mozesz zaplanowac stworzenie tréjwymiarowego
pejzazu z materiatdw ogdlnie uwazanych za smieci. Bedziesz potrzebowac kartonikow, ro-
lek, tubek, papieru, kamykdw, sznurka, nici, tektury, spinaczy itp. Jest to propozycja dla grup
utalentowanych plastycznie i z duzq wyobraznia.
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—
4.4 PROSTYTUCJA

Cele: Konfrontacja z kwestig prostytugji.

Umiejetnosci: Argumentowanie swoich racji; precyzyjne wyrazanie mysli.

Metoda: Praca samodzielna, dyskusja w grupie.

(zas trwania: 20 minut.

Materiaty pomocnicze: Kopie artykutéw gazetowych na temat prostytucji; puste kartki
papieru, zszywacz, zegarek, przybory do pisania.

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Skopiuj dla kazdego artykut dotyczacy prostytucji (z gazety lub tygod-
nika): zszyj 2-3 czyste arkusze papieru do kazdego artykutu. Zapoznaj sie z tematem pro-
stytucji (Podrecznik, rozdziat 5,,Handel ludZmi i systemy prawnej requlacji prostytucji”)

Wykonanie

1. Powiedz uczestnikom, ze w Internecie funkcjonuja strony, gdzie mozna zamiesci¢ swoja
opinie na temat artykutu prasowego, aby czytali ja wszyscy odwiedzajacy te strony — s3 to
tzw. czatroomy. Na pewno wszyscy je znaja. Zapytaj, czy ktos z uczestnikow kiedykolwiek
postat swoja opinie na taka strone i co s3dza o tego rodzaju komunikagji.

2. Jesli trzeba, dodaj, ze uzytkownicy — kobiety i mezczyzni pisza pod pseudonimami, dla
pewnosci, ze ich komentarze s3 anonimowe. Takie wypowiedzi sa zwykle krdtkie i dosadne.
3. Rozdaj skopiowany artykut i popros uczestnikéw o przeczytanie go.

4. Zapros uczestnikdw do stworzenia wtasnego, wirtualnego czatroomu gdzie wolno tylko
pisa, a nie rozmawiac.

5. Popros uczestnikéw, aby zadbali, zeby ich charakter pisma byt czytelny dla innych i aby
inni uczestnicy faktycznie mogli przeczytac ich komentarze.

6. Kazdy uczestnik pisze krétki komentarz do artykutu, ktéry wiasnie przeczytali i oznacza
go swoim pseudonimem. Po 30 sekundach daj znak i kazdy poda artykut sasiadowi z lewej
strony. Nie ma znaczenia, czy komentarz zostat ukoriczony, czy nie.

7.Teraz nastepna osoba moze napisa¢ komentarz albo na temat artykutu jako takiego, albo
do komentarza swojego poprzednika i podpisuje swoim pseudonimem.

8. Powtarzaj te procedure. W nastepnych rundach uczestnicy moga wybrac, do ktérych ko-
mentarzy chcg sie odnies¢, zwracajac sie do ich autora wedtug pseudonimu.

9. Po kilku rundach zawie$ czatroom i oméw wyniki z uczestnikami.
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Uzupetnienie i analiza

Zapytaj, czy byty jakies komentarze zabawne / irytujace / szczegélnie blyskotliwe? Ktore?
Popros uczestnikow o przeczytanie na gtos kilku komentarzy. Zastanéwcie sie Co napisaliby
prostytutka / klient/ pracownik socjalny / duchowny?

Umies¢ komentarze w 0gdlnym kontekscie. Daj krétkie wyjasnienie, czym charakteryzuje sie
podejscie zakazujace prostytucji (prohibicja) a czym przyzwalajace (abolicja) i jakie przeko-
nania leza u podstaw zasad requlacji i dekryminalizacji prostytucji. Popro$ uczestnikéw, aby
wyrywkowo sprawdzili te komentarze, ktore akurat trzymaja w reku pod katem jednego z
wspomnianych czterech podejsc.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Jesli dojdziesz do wniosku, Ze uczestnicy potrzebuja wiecej / mniej czasu na swoje komen-
tarze, dopasuj czas trwania ¢wiczenia.

Prawdopodobnie zdarza sie komentarze dwuznaczne i obrazliwe. Jesli s3, potraktuj to jako
mozliwo$¢ porozmawiania o uprzedzeniach w stosunku do sex workers (zawodowych pra-
cownikow sektora ustug seksualnych) i o obawach odnoszacych sie do tego tematu.

Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentdéw prawnych, rozdziat 1.,Prawa cztowieka sg dla wszy-
stkich”, czes¢ 6., Handel ludZmi i eksploatacja prostytugji’,

Podrecznik, rozdziat 5,,Handel ludZmi i systemy prawnej requlacji prostytugji”

ROZDZIAL 5 - MOZLIWOSCI DZIALANIA | WNIOSKI

—
5.1 STRATEGIE

Cele: Uswiadomienie sobie ztozonosci problemu handlu ludZzmi, zwtaszcza kobietami;
rozwazenie roznych strategii walki z tym problemem; ich plusy i minusy

Umiejetnosci: Poszukiwanie alternatywnych rozwigzan problemu

Metoda: Praca w matych zespofach.

(Czas trwania: 40 minut.
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Materiaty pomocnicze: Arkusz ¢wiczen nr9 *Katalog strategii - mowa wyborcza®.
Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne w matych zespotach.

Przygotowanie: Skopiuj arkusz ¢wiczeri nr 9 * Katalog strategii - mowa wyborcza*.
Zapoznaj sie z mozliwymi strategiami w walce przeciwko handlowi kobietami.

- Wprowadzenie tego ¢wiczenia jest celowe tylko wtedy, kiedy uczestnicy wczedniej juz zba-
dali podstawowe przyczyny handlu kobietami.

Jezeli juz macie wyniki w tym zakresie, uzyj ich jako punktu wyjsciowego: np. ogladajac
plakat stworzony na ten temat, przypomnij uczestnikom, czego sie wczesniej nauczyli.

Wykonanie

1. Uczestnicy dziatajg w czteroosobowych zespotach, zaangazowanych w kampanie
wyborcza. Za pdt godziny odbedzie sie wiec, na ktérym ma by¢ przedstawiony program
zwalczajacy handel kobietami. Program, ktdry jeszcze trzeba przygotowac. Grupa/ partia
polityczna jest ogdlnie znana z promowania praw cztowieka.

2. Popro$ uczestnikow, aby usiedli w zespotach czteroosobowych.

3. Daj kazdemu zespotowi arkusz ¢wiczen * Katalog strategii - mowa wyborcza® i przybory
do pisania.

4. Badz do dyspozycji uczestnikow przez czas trwania ¢wiczenia, odpowiadaj na pytania i
wspieraj ich.

5. Po 30 minutach popro$, aby uczestnicy wrdcili do grupy.

6. Zapro$ pierwszy zespdt do pokazania swojego ,Katalogu strategii’, czyli wygtoszenia
mowy wyborczej

7. Daj kazdemu zespotowi mozliwos¢ przedstawienia swojego programu. Zapytaj, czy jakies
kwestie zostaty nierozwigzane. Dlaczego - czy nie byto na to pomystu, czy sprawa wydata sie
zbyt trudna lub kontrowersyjna.

Uzupetnienie i analiza

(o byto tatwe a co trudne w tym ¢wiczeniu? Czy w zespotach trzeba byto rozwigzywac spory,
(zy raczej panowata zgodnos¢ pogladow i pomystow? Czy jest co$ w katalogu strategii, co
nawigzuje do praw cztowieka sprzedawanych kobiet albo podejrzewanych sprawcow?
Wazne jest podkreslenie, ze nawet dazac do szlachetnego celu - zapobiegania handlowi ko-
bietami, nie mozna ogranicza¢ praw cztowieka.
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Warianty

To ¢wiczenie stanie sie jeszcze bardziej fascynujace, jesli zespoty rozwing katalogi strategii
dla roznych krajow. Strategie skuteczne w kraju docelowym moga jednak nie byc strate-
giami, ktore ten kraj uwaza za stosowne wprowadzi¢. Podobnie ze strategiami w krajach
pochodzenia.

Propozycje dalszego rozwiniecia tematu
« Kampania

Wiecej informagji

Zbiér miedzynarodowych dokumentéw prawnych, rozdziat 2. ,Walka z handlem ludZmi i
eksploatacja seksualng - strategie europejskie’,

Podrecznik, rozdziat 6, ,Zaangazowanie Unii Europejskiej w walke z handlem ludZmi — w
strone wspdlnego frontu”

—
5.2 KAMPANIA

Cele: Uswiadomienie sobie wtasnych mozliwosci dziatania, nawet w sprawie tak ztozonej
jak handel kobietami.

Umiejetnosci: Poszukiwanie alternatywnych rozwiazan problemu; refleksja nad tym, co
kazda/y moze sam/a zrobi¢; pozytywne, nastawione na rozwigzania myslenie.

Metoda: Burza mézgow; praca w matych zespotach.

(zas trwania: 50 minut.

Materiaty pomocnicze: Duza ilos¢ papieru, farby, nozyczki, klej inne materiaty pismienne;
ew. czasopismo polityczne.

Rozmieszczenie uczestnikow: Dowolne; w matych zespotach.

Przygotowanie: ZdobadZ informacje na temat aktualnych kampanii zwalczajacych han-
del kobietami; zorientuj sie, jakie organizacje pracuja na rzecz przeciwdziatania handlowi
ludZmi i wspierajq ofiary handlu w kraju ew. w okolicy.

Wykonanie

1. Zapro$ uczestnikow, aby wspdlnie opracowali kampanie zwalczajaca handel kobietami.
Moze ona odbywac sie w kraju docelowym, jak réwniez w kraju pochodzenia.
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2. Zacznijcie od burzy mézgow. Do kogo ma by¢ skierowana kampania? Czy do mtodych ko-
biet ktére trzeba ostrzec? A moze do mtodych mezczyzn jako potencjalnych klientéw pro-
stytucji w krajach docelowych? Moze to tez by¢ kampania skierowana do pokrzywdzonych,
ktorym chce sie pomdc?

3. Popro$ osoby interesujace sie ta sama grupg odbiorcow, aby stworzyty zespot.

4. Kazdy zesp6t ma opracowac rozwigzanie dla swoich odbiorcow i ustalic tres¢ przekazu i spo-
s0b dotarcia do potencjalnych odbiorcow (plakaty, ulotki, billboardy, spoty w telewizji itp).
5. Kazdy zespét powinien mie¢ zapewniong dostateczng ilos¢ materiatéw do pracy.

6. Daj zespotom 30 minut na zaprojektowanie plakatu / folderu/ billboardu/ spotu rekla-
mowego.

7.Po 30 minutach kazdy zespét przedstawia wyniki swojej pracy.

Uzupetnienie i analiza

Zastandwcie sie gdzie - aby osiggna¢ najlepszy efekt - rozwiesi¢ plakaty, gdzie
rozpowszechniac , badz rozdawac ulotki. Kiedy pokazywac spot w telewizji?

Jakie - zdaniem uczestnikdw rozwigzania wydaja sie najskuteczniejsze? Jakie tresci
przewazaty w proponowanych przekazach? Uczestnicy gtosujac moga wybrac najlepszy ich
zdaniem pomyst na kampanie.

Warianty

Zespoty moga losowac konkretnych odbiorcéw swoich kampanii i wskazania do nich np.
miodziez licealna czy bezrobotni — jako adresaci kampanii prewencyjnej, klienci prostytucji
— jako adresaci kampanii informacyjnej itp. Utrudni to nieco zadanie, ale takze pozwoli
wykazac sie wieksza pomystowoscia. Kampania nie musi dotyczy¢ samego tylko handlu
ludZmi, ale wigzac sie z innymi zjawiskami towarzyszacymi handlowi — praktyki niewolni-
(ze, prostytucja itp.
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—
5.3 ZAKONCZENIE

Cele: Zamkniecie warsztatu; ocena wspdlnej pracy

Umiejetnosci: Dzielenie si¢ zinnymi swoimi wrazeniami i przemysleniami; wyrazanie opi-
nii na konkretny temat.

Metoda: Dyskusja

(zas trwania: 20 minut.

Materiaty pomocnicze: Flipczart, markery; ew. ankiety ewaluacyjne

Rozmieszczenie uczestnikow: Grupa siedzi w kregu.

Przygotowanie: Jesli omowiliscie oczekiwania i obawy uczestnikéw na poczatku warszta-
tu, zacznij dyskusje od pokazania tego, co zapisaliscie, przy okazji tamtego ¢wiczenia.

Wykonanie

1. Powiedz, ze warsztat ma sie ku koricowi i chcesz poznac opinie uczestnikéw. Co im sie szc-
zegdlnie podobato? Co nie podobato sie weale? (zy sq tematy, ktdre chcieliby zgtebic bardziej
- jesli tak, to, co to jest? (zy czegos byto za duzo, a czegos zabrakto?

Uzupetnienie i analiza

Podziekuj uczestnikom serdecznie za udziat w warsztacie i zainteresowanie tematem. Moze
przygotujesz dyplomy lub certyfikaty dla uczestnikéw. Pamigtaj, aby zapisa¢ uwagi ucze-
stnikéw i wzia¢ je pod uwage planujac nastepny warsztat.

Wskazowki dla osoby prowadzacej

Mitym zakoriczeniem bedzie jak wszyscy razem stang w kregu. Niech kazdy zwrdci sie w
prawo, tak zeby patrze¢ na plecy osoby przed soba. Niech kazdy lekko poklepie ramig osoby
stojacej przed nim. Pochwal grupe za skupienie, kreatywnos¢ i zaangazowanie.

Warianty

Mozesz takze poprosi¢ uczestnikdw o przedstawienie opinii w innej formie. Moze masz
ulubiong, ktdra sie wczesniej sprawdzita (np. ankieta ewaluacyjna). W takim razie, zapoznaj
ich z zasadami tej formy przedstawiania opinii.
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DODATEK - ARKUSZE
CWICZEN

ARKUSZ CWICZEN
NR 1- HANDEL LUDZIMI -
PRAWA CZtOWIEKA

|

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA
przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne
Narodow Zjednoczonych dnia 20 listo-
pada1989r.

(Dz.U.zdnia23 grudnia1991r.,nr 120,
poz. 526 z pézniejszymi zmianami)

Artykut 16

1.Zadne dziecko nie bedzie podlegato
arbitralnej lub bezprawnej ingerencji w
sfere jego zycia prywatnego, rodzinnego
lub domowego czy w korespondencje ani
bezprawnym zamachom na jego honor i
reputacje.

2.Dziecko ma prawo do ochrony prawnej
przeciwko tego rodzaju ingerendji lub za-
machom.

Artykut 19

1.Paistwa-Strony bed3 podejmowaty ws-
zelkie whasciwe kroki w dziedzinie ustawo-
dawczej, administracyjnej, spotecznej oraz
wychowawczej dla ochrony dziecka przed
wszelkimi  formami przemocy fizycznej

badz psychicznej, krzywdy lub zaniedbania
badz ztego traktowania lub wyzysku, w tym
wykorzystywania w celach seksualnych,
dzieci pozostajacych pod opieka rodzica(éw),
opiekuna(dw) prawnego(ych) lub innej
osoby sprawujacej opieke nad dzieckiem.
2.Tego rodzaju $rodki ochronne powinny
obejmowac, tam gdzie jest to wiasciwe,
skuteczne przedsiewziecia w celu stwor-
zenia programéw socjalnych dla realizacji
pomocy dziecku oraz osobom sprawujacym
opieke nad dzieckiem, jak réwniez innych
form dziatann prewencyjnych dla ustalania,
informowania, wszczynania i prowadzenia
sledztwa, postepowania, notowania wymie-
nionych wyzej przypadkéw niewtasciwego
traktowania dzieci oraz tam, gdzie jest to
whasciwe - ingerencje sadu.

Artykut 31

1.Panstwa-Strony uznajg prawo dzie-
cka do wypoczynku i czasu wolnego, do
uczestniczenia w zabawach i zajeciach
rekreacyjnych, stosownych do wieku dzie-
cka, oraz do nieskrepowanego uczestnicze-
nia w zyciu kulturalnym i artystycznym.
2.Paistwa-Strony bedg przestrzegaty oraz
popieraty prawo dziecka do wszechstron-
nego uczestnictwa w zyciu kulturalnym
i artystycznym oraz bedg sprzyjaty twor-
zeniu whasciwych i réwnych sposobnosci
dla dziatalnoéci kulturalnej, artystycznej,
rekreacyjnej oraz w zakresie wykorzysta-
nia czasu wolnego.
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Artykut 32

1.Parstwa-Strony uznaja prawo dziecka do
ochrony przed wyzyskiem ekonomicznym,
przed wykonywaniem pracy, ktra moze
by¢niebezpieczna lub tezmoze kolidowacz
ksztatceniem dziecka, badZ moze by szko-
dliwa dla zdrowia dziecka lub jego rozwoju
fizycznego, umystowego, duchowego, mo-
ralnego lub spoteczneqo.
2.Paistwa-Strony  bedg podejmowaty
kroki ustawodawcze, administracyjne,
socjalne oraz srodki w dziedzinie oswiaty
dla zapewnienia realizacji postanowien
niniejszego artykutu. W tym celu, majac
na uwadze odnosne postanowienia in-
nych dokumentéw miedzynarodowych,
Pafistwa-Strony w szczegdlnosci:
a)ustanowia minimalny poziom lub
poziomy wiekowe dla ubiegania sie o
podjecie pracy;

b)ustanowig wtasciwe przepisy odnosnie
do wymiaru czasowego oraz warunkéw
zatrudnienia;

custanowia odpowiednie kary lub inne
sankcje do zapewnienia skutecznego sto-
sowania niniejszego artykutu.

Artykut 35

Pafstwa-Strony  beda  podejmowaty
wszelkie kroki o zasiegu krajowym,
dwustronnym  oraz  wielostronnym
dla przeciwdziatania uprowadzeniom,
sprzedazy badz handlowi dzie¢mi, do-
konywanych dla jakichkolwiek celéw i w
jakiejkolwiek formie.

—
MIEDZYNARODOWY PAKT PRAW
GOSPODARCZYCH, SPOLECZNYCH

| KULTURALNYCH

przyjety i otwarty do podpisu, raty-
fikacji i akcesji przez Zgromadzenie
0golne ONZ dnia 19.12.1966 r., wszedt
w zycie dnia 3 stycznia 1976 r.

(Dz. U.zdnia 29 grudnia 1977 r., nr 38,
poz. 169)

Artykut 7

Paiistwa Strony niniejszego Paktu uznajq
prawo kazdego do korzystania ze sprawie-
dliwych i korzystnych warunkéw pracy,
obejmujacych w szczegdlnosci:
a)wynagrodzenie zapewniajace wszystkim
pracujacym jako minimum:

l.godziwy zarobek i réwne wynagro-
dzenie za prace o rdwnej wartosci bez
jakiejkolwiek roznicy; w szczegdlnoscinalezy
zagwarantowac kobietom warunki pracy nie
gorsze od tych, zjakich korzystaja mezczyzni,
oraz rowng ptace za réwna prace;
Il.zadowalajace warunki Zzycia dla nich
samych i ich rodzin zgodnie z postanowie-
niami niniejszego Paktu;

b)warunki pracy odpowiadajace wymaga-
niom bezpieczenstwa i higieny;

gréwne dla wszystkich mozliwosci awan-
su w pracy na odpowiednio wyzsze sta-
nowisko w oparciu jedynie o kryteria stazu
pracy i kwalifikacji;

d)wypoczynek, wolny czas i rozsadne ogra-
niczenie czasu pracy, okresowe pfatne urlopy
oraz wynagrodzenie za dni $wiateczne.
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Artykut 9
Paiistwa Strony niniejszego Paktu uznajg
prawo kazdego do  zabezpieczenia
spotecznego, wiaczajac w to ubezpieczenia
spoteczne.

Artykut 11

1.Paristwa Strony niniejszego Paktu uznajq
prawo kazdego do odpowiedniego po-
ziomu Zzycia dla niego samego i jego ro-
dziny, wtaczajac w to wyzywienie, odziez
i mieszkanie, oraz do statego polepszania
warunkow bytowych. Panstwa Strony
podejma odpowiednie kroki w celu za-
pewnienia realizacji tego prawa, uznajac w
tym celu zasadnicze znaczenie wspétpracy
miedzynarodowej, opartej na zasadzie
dobrowolnosci.

(...

Artykut 12

1.Paiistwa  Strony niniejszego  Paktu
uznajg prawo kazdego do korzystania z
najwyzszego osiggalnego poziomuochrony
zdrowia fizycznego i psychicznego.
2.Kroki, jakie Parstwa Strony niniejsze-
go Paktu powinny podjac dla osiggniecia
petnego wykonania tego prawa, beda
obejmowaty srodki konieczne do:

(..

d)stworzeniawarunkéw, ktérezapewnityby
wszystkim pomoc i opieke lekarska na
wypadek choroby.

—
MIEDZYNARODOWY PAKT PRAW
OBYWATELSKICH I POLITYCZNYCH
przyjety i otwarty do podpisu, raty-
fikacji i akcesji przez Zgromadzenie
0golne ONZ dnia 19.12.1966 r., wszedt
w zycie dnia 23 marca 1976 .

(Dz. U.zdnia 29 grudnia 1977 r., nr 38,
poz. 167)

Artykut 3

Pafstwa-Strony  niniejszego  Paktu
zobowiazuja sie zapewni¢ mezczyznom
i kobietom réwne prawo do korzystania
ze wszystkich praw obywatelskich i po-
litycznych  wymienionych w niniejszym
Pakcie.

Artykut 6

1.Kazda istota ludzka ma przyrodzone
prawo do Zycia. Prawo to powinno by¢
chronione przez ustawe. Nikt nie moze by¢
samowolnie pozbawiony zycia.

(.)

Artykut 7

Nikt nie bedzie poddawany torturom
lub okrutnemu, nieludzkiemu albo
ponizajacemu traktowaniu lub karaniu.
W szczegéInosci nikt nie bedzie pod-
dawany, bez swej zgody swobodnie
wyrazonej, doswiadczeniom lekarskim lub
naukowym.

PRZEWODNIK METODYCZNY 47



SPIS TRESCI

Artykut 8

1.Nie wolno nikogo trzyma¢ w niewoli;
niewolnictwo i handel niewolnikami, we
wszystkich formach, sq zakazane.

2.Nie  wolno nikogo trzymaé w
poddanstwie.

3.a)Nie wolno nikogo zmusza¢ do pracy
przymusowej lub obowigzkowej;

b)punkt a) niniejszego ustepu nie moze
by¢ interpretowany jako zakazujacy
wykonywania ciezkiej pracy zgodnie z
wyrokiem wiasciwego sadu w krajach, w
ktorych pozbawienie wolnosci potaczone z
ciezkimi robotami moze by¢ orzeczone jako
kara za zbrodnie;

Qw rozumieniu niniejszego  ustepu
wyrazenie “praca  przymusowa lub
obowigzkowa” nie obejmuje:

l.wszelkiej pracy lub $Swiadczeri nie wy-
mienionych w punkcie b), a zwykle wyma-
ganych od 0sob pozbawionych wolnosci na
skutek prawomocnego orzeczenia sadu lub
od 0sob w okresie warunkowego zwolnie-
nia od takiego pozbawienia wolnosci;
I.wszelkich Swiadczer o charakterze
wojskowym, a w krajach uznajacych uchy-
lanie sie od stuzby wojskowej ze wzgledéw
religijnych, wszelkich swiadczen na rzecz
Pafistwa wymaganych przez ustawe od
0s6b uchylajacych sie;

[l.wszelkich $Swiadczern wymaganych w
przypadkach wyjatkowej sytuagji albo
kleski zagrazajacej zyciu lub dobrobytowi
spoteczenstwa;

[V.wszelkiej pracy lub  Swiadczen

stanowigcych zes¢ normalnych
obowigzkéw obywatelskich.
Artykut 9

1.Kazdy ma prawo do wolnosci i
bezpieczenstwa osobistego. Nikt nie moze
by¢ samowolnie aresztowany lub zatr-
zymany. Nikt nie moze by¢ pozbawiony
wolnosci inaczej, jak tylko na zasadach i w
trybie ustalonym przez ustawe.

(.)

Artykut 12

1.Kazdy cztowiek przebywajacy legalnie na
terytorium jakiegokolwiek Parstwa bedzie
miat prawo, w obrebie tego terytorium, do
swobody poruszania sie i wolnosci wyboru
miejsca zamieszkania.

2.Kazdy cztowiek ma prawo opuscic
jakikolwiek kraj, wiaczajac w to swoj
wiasny.

(..

4.Nikt nie moze by¢ samowolnie poz-
bawiony prawa wjazdu do swego wfasnego
kraju.

Artykut 17

1.Nikt nie moze by¢ narazony na
samowolng lub bezprawng ingerencje w
jego zycie prywatne, rodzinne, dom czy
korespondencje, ani tez na bezprawne za-
machy na jego czes¢ i dobre imie.

2.Kazdy ma prawo do ochrony prawnej
przed tego rodzaju ingerencjami i zama-
chami.
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—
KONWENCJA W SPRAWIE LIKWIDACJI
WSZELKICH FORM DYSKRYMINACJI
KOBIET

przyjeta przez Zgromadzenie 0gol-
ne Narodow Zjednoczonych dnia
18 grudnia 1979 r. weszta w zycie 3
wrzesnia 1981.

(Dz. U. z dnia 2 kwietnia 1982 ., nr 10,
poz.71)

Artykut 6

Paistwa Strony podejma wszelkie stosow-
ne kroki, w tym réwniez ustawodawcze,
w celu potozenia kresu wszelkim formom
handlu kobietami oraz ciggnieciu zyskéw z
prostytucji kobiet.

Artykut 11

1.Paistwa Strony zobowiazujg sie do
podjecia wszelkich stosownych krokéw
w celu likwidagji dyskryminacji kobiet w
dziedzinie zatrudnienia, zmierzajacych
do zapewnienia im na zasadzie réwnosci
mezczyzn i kobiet takich samych praw, aw
szczegdlnosci:

a)prawa do pracy jako niezbywalnego
prawa kazdego cztowieka,

b)prawa do takich samych mozliwosci za-
trudnienia, w tym réwniez réwnych kryte-
ridw doboru w zakresie zatrudnienia,
¢)prawa swobodnego wyboru zawodu i za-
trudnienia, prawa do awansu, statej pracy
oraz wszelkich $wiadczen i warunkéw pracy,
prawa do ksztatcenia i doksztatcania zawo-

dowego, w tym rdwniez do praktyk, dosko-
nalenia zawodowego i statego szkolenia,
d)prawa do réwnego wynagradzania, w
tym réwniez do $wiadczen oraz do rowne-
go traktowania za prace tej samej wartosci,
jak réwniez do réwnego traktowania w
ocenie jakosci pracy,

(.)

Artykut 12

1.Panstwa Strony podejma wszelkie sto-
sowne kroki zmierzajace do likwidagji
dyskryminacji kobiet w dziedzinie opieki
zdrowotnej w celu zapewnienia im, na za-
sadach réwnosci z mezczyznami, dostepu
do korzystania z ustug stuzby zdrowia, w
tym réwniez ustug zwigzanych z panowa-
niem rodziny.

2.Niezaleznie od postanowien ustepu
1 niniejszego artykutu Parstwa Strony
zapewnig kobietom w czasie ciazy i poro-
du oraz po porodzie odpowiednie ustugi w
razie potrzeby, jak réwniez odpowiednie
odzywianie w czasie ciazy i karmienia.

Artykut 16

1.Paiistwa Strony podejma wszelkie
niezbedne kroki w celu likwidacji dyskry-
minacji kobiet we wszystkich sprawach
wynikajacych z zawarcia matzenstwa i
stosunkow rodzinnych, a w szczegdlnosci
zapewnig, na warunkach réwnosc z
mezczyznami:

a)réwne prawo zawierania matzefistwa,
b)réwne prawo swobodnego wybo-

PRZEWODNIK METODYCZNY 4
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ru matzonka i zawierania mafzenstwa
wyfacznie za wihasng swobodng i petna
zgoda,

(..

e)rowne prawa w zakresie swobodnego i
Swiadomego decydowania o liczbie dzieci
i odstepach czasu miedzy ich narodzinami
oraz w sprawach dostepu do informagji,
poradnictwa i srodkéw umozliwiajacych
korzystanie z tego prawa,

(.)
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ARKUSZ CWICZEN NR 2 - BINGO Z PRAWAMI

CZLOWIEKA

ROZSZYFRUJ SKROT JAKIE PRAWO CZEOWIEKA | JAKA JEST SIOSTRZANA
“ONZ” W SZCZEGOLNY SPOSOB ORGANIZACJA

DOTYCZY DZIECI CZERWONEGO KRZYZA
JAKICH PRAW ODMAWIA | PRZYKtAD JAKA ORGANIZACJA JEST
SIE NIEKTORYM LUDZIOM | “POLITYCZNEGO” PRAWA | RZECZNIKIEM PRAW
W ICH KRAJACH CZLOWIEKA CZLOWIEKA
JAKIE PRAWA CZLOWIEKA | JAKA SYTUACJALAMIE PRZYKLAD
LAMIE HANDEL LUDZMI PRAWO DO ZYCIA “GOSPODARCZEGO”
(PODAJ DWA PRZYKEADY) PRAWA CZtOWIEKA
NASZE 0BOWIAZKI W PODAJ DOWOLNY JAKIE PRAWA CZLOWIEKA,
ZAKRESIE PRAW PRZYKLAD SAtAMANE W STOSUNKU
CZLOWIEKA DYSKRYMINACJI DO KOBIET W NIEKTORYCH

REJONACH LUBW

NIEKTORYCH SYTUACJACH
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ARKUSZ CWICZEN NR 3 - HISTORIE

—
HISTORIA DELII - ELEMENTY

Delia mieszkata w niewielkiej wiosce w Rumunii. Jej dobra kolezanka — Daniela
wyemigrowata do Niemiec i byta bardzo zadowolona. Kiedy przyjechata odwiedzi¢ rodzinne
strony byta ubrana w same markowe ciuchy, a Delii data w prezencie perfumy. Powiedziata,
e moze jg zabra¢ do Niemiec i zatatwic jej prace w kwiaciarni.

Delia zostata uwolniona dzieki policyjnemu nalotowi.

Zostata zabrana do domu w ktérym ja zamknieto. Byty tam tez inne mtode kobiety, ale nie
mogty ze soba rozmawiac. Mezczyzna powiedziat Delii, ze bedzie pracowac jako prostytutka.
Kiedy odméwita zostata zgwatcona i pobita.

Obiecata wszystko zorganizowa¢ — paszport, bilety i umowe o prace. Delia zgodzita sie
jechac.

Kiedy przyjechaty do Niemiec Daniela poprosita, zeby Delia oddata jej paszport, powiedziafa,
Ze u niej bedzie bezpieczniejszy.

W burdelu, gdzie ja trzymano wszystkie kobiety byty bardzo Zle traktowane, a jesli ktora$
zaszta w cigze, byta zmuszana do jej usuniecia.

Nastepnie poszty na spotkanie z pewnym mezczyzna. Daniela dafa mu paszport De-
lii i otrzymata od niego pienigdze. Delia zorientowata sie, ze cos jest nie tak i Ze jest w
niebezpieczenstwie, jednak gdy prébowata ucieka, mezczyzna chwycit ja i powiedziat, ze
ja zabije jesli z nim nie pdjdzie.

(zasami klienci skarzyli sig, Ze Delia jest smutna i nie daje im rozrywki, wtedy kazano jej pi¢
alkohol, zeby byta wesofa.
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—
HISTORIA DELII - SZABLON

Rekrutacja Art.6
Konwencja w sprawie
likwidacji wszelkich form
dyskryminacji kobiet
Transport

Art.12

Miedzynarodowy Pakt
Praw Gospodarczych,
Spofecznych i Kulturalnych

Warunki podobne do
niewolniczych

Art.9
Miedzynarodowy Pakt
Praw Obywatelskich i
Politycznych

Art16 (1) e

Konwencja w sprawie
likwidagji wszelkich form
dyskryminacji kobiet

Art.12

Miedzynarodowy Pakt
Praw Gospodarczych,
Spotecznych i Kulturalnych
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—
HISTORIA DELII

Deliamieszkataw niewielkiejwiosce w Rumunii. Jejdobrakolezanka—Danielawyemigrowata
do Niemiec i byta bardzo zadowolona. Kiedy przyjechata odwiedzi¢ rodzinne strony byta
ubrana w same markowe ciuchy, a Delii data w prezencie perfumy. Powiedziata, ze moze
ja zabra¢ do Niemiec i zatatwic jej prace w kwiaciarni. Obiecata wszystko zorganizowac
— paszport, bilety i umowe o prace. Delia zgodzita sie jechac.

Kiedy przyjechaty do Niemiec Daniela poprosita, zeby Delia oddata jej paszport, powiedziafa,
ze u niej bedzie bezpieczniejszy.

Nastepnie poszty na spotkanie z pewnym mezczyzng. Daniela dafa mu paszport De-
lii i otrzymata od niego pienigdze. Delia zorientowata sie, ze cos jest nie tak i Ze jest w
niebezpieczenstwie, jednak gdy prébowata ucieka, mezczyzna chwycit ja i powiedziat, ze
ja zabije jesli z nim nie pdjdzie.

Zostata zabrana do domu w ktérym ja zamknigto. Byty tam tez inne mtode kobiety, ale nie
mogty ze soba rozmawiac. Mezczyzna powiedziat Delii, ze bedzie pracowac jako prostytutka.
Kiedy odmdwita zostata zgwatcona i pobita. Musiata sie zgodzi¢ bo grozit Delii Smiercig. W
burdelu gdzie j3 trzymano wszystkie kobiety byty bardzo Zle traktowane a jesli ktdras zaszta
W cigze, byta zmuszana do jej usuniecia.

(zasami klienci skarzyli sig, ze Delia jest smutna i nie daje im rozrywki, wtedy kazano jej pi¢
alkohol, zeby byta wesofa.

Delia zostata uwolniona dzieki policyjnemu nalotowi.
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—
HISTORIA RACHEL - ELEMENTY

Ktéregos dnia jeden z klientow zorientowat sie, ze Rachel musi oddawac wszystkie zaro-
bione pienigdze. Anonimowo poinformowat policje — aresztowano Madame. Rachel zostata
uwolniona.

Rachel pochodzizBenin City w Nigerii. Pewnego dnia na ulicy zaczepitjq nieznany mezczyzna
i zapytat, czy nie chciataby pojechac za granice i zarabiaC przy sprzedazy kosmetykow.
Powiedziat, ze mogtaby zarobi¢ naprawde duzo pieniedzy. Rachel postanowita przemysle¢
te propozycje i po kilku dniach zgodzita sie wyjechac.

Ucieczka stata sie jej jedynym marzeniem. Nie dbata o to, ile zarobi pieniedzy i czy, nie bedzie
miata ktopotow z policja.

Rachel byta w szoku. Nie chciata pracowac jako prostytutka. Inne dziewczeta powiedziaty
jej, ze moze by¢ aresztowana przez policje, poniewaz wjechata do Wioch nielegalnie, ale
bedzie bezpieczna tak dtugo, jak dtugo bedzie w tym burdelu. Obliczyty wspélnie, ze powin-
na zarobic¢ 120 euro dziennie, wiec sptaci swoje dtugi w dwa i pot roku i jeszcze zaoszczedzi
troche pieniedzy.

Rachel zaczeta pracowac na ulicy. Byto to gorsze niz mogta to sobie wyobrazic.

(zasami klienci domagali si¢ od niej seksu bez prezerwatywy.

Madame Agnes zaczefa obawiac sie, ze Rachel moze is¢ na policje i jg oskarzy¢. Zdecydowata, ze
dziewczyna bedzie zamknieta i bedzie mogta opuszcza¢ burdel tylko wychodzac z klientem.

Kiedy pracowata na ulicy, Madame przeszukiwata jej pokéj i czytata listy.

Kiedy dotarli do Wtoch, zostata zabrana do domu, ktdry okazat sie burdelem. Od kobiety,
ktora kazata mowic do siebie ,Madame Agnes’, dowiedziata sig, ze jest winna 90 000 euro za
podr6z i powinna oddawac jej te pienigdze w ratach po 100 euro dziennie. Powinna takze
ptaci¢ jej 300 euro miesiecznie za pokdj i wyzywienie oraz 200 euro za wynajecie miejsca na
ulicy, gdzie bedzie oczekiwata na klientéw.
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—
HISTORIA RACHEL -TABELA

Rekrutacja Art.6 - Konwencja w sprawie
likwidagji wszelkich form
dyskryminacji kobiet

Transport

Niewola za dtug

Art. 9 - Miedzynarodowy
Pakt Praw Obywatelskich i
Politycznych

Art.12 - Miedzynarodowy
Pakt Praw Gospodarczych,
Spofecznych i Kulturalnych

56 PRAWA CZLOWIEKA A HANDEL KOBIETAMI | MEODYMI LUDZMIW EUROPIE. PRZYBORNIK EDUKACYINY



SPIS TRESCI

—
HISTORIA RACHEL®

Rachel pochodzizBenin City w Nigerii. Pewnego dnia na ulicy zaczepitja nieznany mezczyzna
i zapytat, czy nie chciataby pojechac za granice i zarabiaC przy sprzedazy kosmetykow.
Powiedziat, ze mogtaby zarobi¢ naprawde duzo pieniedzy. Rachel postanowita przemyslec
te propozycje i po kilku dniach zgodzita sie wyjechac.

Kiedy dotarli do Wtoch, zostata zabrana do domu, ktdry okazat sie burdelem. Od kobiety,
ktora kazata mowic do siebie ,Madame Agnes’, dowiedziata sig, ze jest winna 90 000 euro za
podr6z i powinna oddawac jej te pienigdze w ratach po 100 euro dziennie. Powinna takze
ptaci¢ jej 300 euro miesiecznie za pokdji wyzywienie oraz 200 euro za wynajecie miejsca na
ulicy, gdzie bedzie oczekiwata na klientéw.

Rachel byta w szoku. Nie chciata pracowac jako prostytutka. Inne dziewczeta powiedziaty
jej, ze moze byc aresztowana przez policje, poniewaz wjechata do Wioch nielegalnie, ale
bedzie bezpieczna tak dtugo, jak dtugo bedzie w tym burdelu. Obliczyty wspélnie, ze powin-
na zarobic¢ 120 euro dziennie, wiec sptaci swoje dtugi w dwa i pot roku i jeszcze zaoszczedzi
troche pieniedzy.

Rachel zaczefa pracowac na ulicy. Byto to gorsze niz mogta to sobie wyobrazi¢. (zasami klien-
ci domagali sie od niej seksu bez prezerwatywy. Ucieczka stata sie jej jedynym marzeniem.
Nie dbata o to, ile zarobi pieniedzy i czy, nie bedzie miata ktopotéw z policja.

Madame Agnes zaczeta obawiac sig, ze Rachel moze is¢ na policje i jg oskarzy¢. Zdecydowata,
ze dziewczyna bedzie zamknieta i bedzie mogta opuszczac burdel tylko wychodzac z klien-
tem. Kiedy pracowata na ulicy, Madame przeszukiwata jej pokéj i czytata listy.

Ktéregos dnia jeden z klientdw zorientowat sie, ze Rachel musi oddawac wszystkie zaro-
bione pienigdze. Anonimowo poinformowat policje — aresztowano Madame. Rachel zostata
uwolniona.

8 - Zrddto: WOCON and the Advocacy Project, On the Record: Dziewczeta na sprzedaz. Skandal handlu ludZmi w Nigerii, Lagos 2000.
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—
HISTORIA LUI - ELEMENTY

W ciggu dnia otrzymywaty tylko dwa positki. Noce spedzaty spiac na podtodze w hali fa-
brycznej.

Matka zdecydowata sie postac syna do Bangkoku, uwazata, ze jest wystarczajaco duzy, aby
samemu o siebie zadbac i zarabia¢, pomagajac w ten sposob rodzinie.

Jai zaproponowat, ze zapfaci za podréz Luiego i sam zawiezie go do miasta. W Bangkoku
sprzedat go do fabryki.

Lui ma 13 lat. Jego rodzina byfa zbyt biedna, aby posytac chtopca do szkoty, by mdgt sie dalej
uczy¢. Sasiad — Jai powiedziat matce Luiego, ze chtopiec mégthy zarabia¢ duzo pieniedzy
pracujac w fabryce w Bangkoku.

Wiekszo$¢ robotnikow w fabryce to byty dzieci miedzy 12.a 15 rokiem zycia. Pracowaty od 6
rano do 10 wieczorem.

Tylko w niedziele wolno im byto opuscic fabryke, aby w pobliskim sklepiku kupi¢ najpotrzeb-
niejsze rzeczy — mydto czy paste do zebdw. Caty czas pod nadzorem.

Ktdrej$ niedzieli jedna z dziewczynek uciekta i pobiegta na policje. Wszystkie dzieci zostaty
uwolnione.

(aty czas dzieci byty nadzorowane przez wtascicieli. Jesli ktdre$ z nich ztamato zasady
byto bite.

Nie wolno im byto bawic sie, $miac ani rozmawia¢ miedzy soba.
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—
HISTORIA LUI — SZABLON

Rekrutacja

Transport Art. 35
Konwencja o prawach
dziecka

Praktyki niewolnicze Art.32
Konwencja o prawach
dziecka

PRZEWODNIK METODY(ZNY5

Art.11 - Miedzynarodowy
Pakt Praw Gospodarczych,
Spofecznych i Kulturalnych

Art.31
Konwencja o prawach
dziecka

Art.19
Konwencja o prawach
dziecka

Art. 9 - Miedzynarodowy
Pakt Praw Obywatelskich i
Politycznych
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—
HISTORIA LUI

Luima 13 lat. Jego rodzina byta zbyt biedna , aby posytac chtopca do szkoty, by magt sie dalej
uczyc.

Sasiad - Jai powiedziat matce Luiego, ze chtopiec mdgtby zarabia¢ duzo pieniedzy pracujac
w fabryce w Bangkoku. Matka zdecydowata sie postac syna do Bangkoku, uwazafa, ze jest
wystarczajaco duzy, aby samemu o siebie zadbac i zarabia¢, pomagajac w ten sposob rodzi-
nie. Jai zaproponowat, ze zaptaci za podrdz Luiego i sam zawiezie go do miasta. W Bangkoku
sprzedat go do fabryki.

Wiekszo$¢ robotnikow w fabryce to byty dzieci miedzy 12.a 15 rokiem zycia. Pracowaty od 6
rano do 10 wieczorem. W ciggu dnia otrzymywaty tylko dwa positki. Noce spedzaty $pigc na
podtodze w hali fabrycznej. Nie wolno im byto bawic sie, Smiac ani rozmawia¢ miedzy soba.
(aty czas dzieci byty nadzorowane przez wtascicieli. Jesli ktdre$ z nich ztamato zasady
byto bite.

Tylko w niedziele wolno im byto opuscic fabryke, aby w pobliskim sklepiku kupi¢ najpotrzeb-
niejsze rzeczy — mydto czy paste do zebdw. Caty czas pod nadzorem.

Ktdrej$ niedzieli jedna z dziewczynek uciekta i pobiegta na policje. Wszystkie dzieci zostaty
uwolnione.
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—
HISTORIA MARII - ELEMENTY

Gdy byta chora takze musiata pracowac. Robert odmowit zawiezienia jej do lekarza - powiedziat
ze to jest za drogie. Oczywiscie nie miata obiecanego ubezpieczenia zdrowotnego

Zaoferowat jej prace w swoim domu w Stanach . Obiecat jej ze bedzie zarabiata 320 dolaréw
miesiecznie, dostanie ubezpieczenie zdrowotne a takze bedzie miata czas na podrézowanie
i studia. Maria bardzo chciata pojechac.

Maria urodzita sie w Boliwii. 0d 7 roku zycia pracowata jako pomoc domowa. Kiedy miata 29
lat spotkata Amerykanina - Roberta.

W Nowym Jorku Maria zorientowata sie ze zostata oszukana. Robert zmuszat je do pracy 6
dni w tygodniu po 12 a czasem 16 godzin dziennie.

Zabrat jej paszport i zabronit opuszcza¢ dom.

W koricu Marii udato sie uciec i uzyska¢ pomoc od zyczliwego sasiada ktdry ja zauwazyt.

Robert zorganizowat jej paszport, i wize. Zaptacit tez za bilet.

Kiedy przypalita jedzenie lub cos sttukfa albo uszkodzita musiata na kolanach btagac o
przebaczenie.
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—
HISTORIA MARII - SZABLON

Rekrutacja

Transport

Warunki podobne do Art.7

niewolniczych Miedzynarodowy Pakt

Praw Gospodarczych,
Spotecznych i Kulturalnych

Art. 12
Miedzynarodowy Pakt
Praw Obywatelskich i
Politycznych

Art.7
Miedzynarodowy Pakt
Praw Obywatelskich i
Politycznych

Art. 12 (d)
Miedzynarodowy Pakt
Praw Obywatelskich i
Politycznych
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—
HISTORIA MARII

Maria urodzita sie w Boliwii. Od 7 roku zycia pracowata jako pomoc domowa. Kiedy miata
29 lat spotkata Amerykanina - Roberta. Zaoferowat jej prace w swoim domu w Stanach.
Obiecat jej ze bedzie zarabiata 320 dolaréw miesiecznie, dostanie ubezpieczenie zdrowotne
a takze bedzie miata czas na podrézowanie i studia. Maria bardzo chciata pojechac. Robert
zorganizowat jej paszport i wize. Zaptacit tez za bilet.

W Nowym Jorku Maria zorientowata sie ze zostata oszukana.

Robert zmuszat ja do pracy 6 dni w tygodniu po 12 a czasem 16 godzin dziennie. Zabrat jej
paszport i zabronit opuszczac dom. Kiedy przypalita jedzenie lub cos sttukfa albo uszkodzita
musiafa na kolanach bfaga¢ o przebaczenie. "Gdy byfa chora takze musiata pracowac. Ro-
bert odméwit zawiezienia jej do lekarza - powiedziat Ze to jest za drogie. Oczywiscie nie
miata obiecanego ubezpieczenia zdrowotnego. W koricu Marii udato sie uciec i uzyskac po-
moc od zyczliwego sasiada ktory ja zauwazyt.
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—
HISTORIA WERONIKI - ELEMENTY

To byta dtuga podréz. Czesto zatrzymywali sie i imprezowali. Weronika nigdy przedtem nie
pita alkoholu ani nie brafa narkotykéw, czesto tracita Swiadomos¢ i nie pamigtata co robita,
ale byfa zakochana i chciata by¢ wolna.

Nigdy nie dostawata pieniedzy.

Na szczedcie rodzice caty czas poszukiwali Weroniki. Pewnego dnia do,studia” wkroczyta po-
licja i dziewczyna mogta wrdci¢ do domu.

Weronika odméwita, ale Sebastian pokazat jej zdjecia ktdre robit na imprezach i powiedziat,
ze wysle je do jej rodzicéw jesli sie nie zgodzi. Zdjecia byty okropne i Weronika bata sie, co
bedzie jesli rodzice je zobacza.

Szesnastoletnia Weronika byta bywalczynia dyskoteki w rodzinnym Kaliszu. Pewnego razu
spotkata tam chtopaka - Sebastiana. Byt bardzo przystojny i mity, przedstawit jg swoim
znajomym - powiedziat, ze niedtugo wyjezdza do Londynu. To byto cos! Weronika byfa go-
towa jechac z nim i zaszale¢ po raz pierwszy w zyciu. Poniewaz nie byta petnoletnia, Se-
bastian - zorganizowat jej paszport. Teraz Weronika miata 20 lat i mogta jechac. Wyruszyli
samochodem.

0d czasu do czasu mogta zadzwonic do Polski, ale tylko wtedy, kiedy w poblizu byt Krzysiek
i stuchat co mowi.

Zaczeta pracowac jako aktorka porno. Bardzo sie wstydzita.

Wreszcie przybyli do Sheffield i spotkali sie z kolegami Sebastiana - Polakiem Krzyskiem
i Hindusem Rahulem, ktérzy zajmowali sie kreceniem filméw pornograficznych. Sebastian
powiedziat, ze pracujac dla nich zarobi duzo pieniedzy.
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HISTORIA WERONIKI - SZABLON

Rekrutacja Art 35
Konwencja o prawach
dziecka

Transport

Praktyki podobne do
niewolniczych
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Art 16
Konwencja o prawach
dziecka

Art34
Konwencja o prawach
dziecka

Art 32
Konwencja o prawach
dziecka

Art. 17
Miedzynarodowy Pakt
Praw Obywatelskich i
Politycznych
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—

HISTORIA WERONIKI®

Szesnastoletnia Weronika byta bywalczynia dyskoteki w rodzinnym Kaliszu. Pewnego razu
spotkata tam chtopaka - Sebastiana. Byt bardzo przystojny i mity, przedstawit jg swoim
znajomym - powiedziat, ze niedtugo wyjezdza do Londynu. To byto cos! Weronika byfa go-
towa jechac z nim i zaszale¢ po raz pierwszy w zyciu. Poniewaz nie byta petnoletnia, Se-
bastian - zorganizowat jej paszport. Teraz Weronika miata 20 lat i mogta jechac. Wyruszyli
samochodem. To byta dtuga podrdz. (zesto zatrzymywali sie i imprezowali. Weronika ni-
gdy przedtem nie pita alkoholu ani nie brafa narkotykdw, czesto tracita Swiadomos¢ i nie
pamietata co robita, ale byta zakochana i chciata by¢ wolna. Wreszcie przybyli do Sheffield i
spotkali sie z kolegami Sebastiana - Polakiem Krzyskiem i Hindusem Rahulem, ktérzy zaj-
mowali sie kreceniem filméw pornograficznych. Sebastian powiedziat, ze pracujac dla nich
zarobi duzo pieniedzy. Weronika odméwita, ale Sebastian pokazat jej zdjecia ktdre robit na
imprezach i powiedziat, ze wysle je do jej rodzicow jesli sie nie zgodzi. Zdjecia byty okropne
i Weronika bata sig, co bedzie jesli rodzice je zobacza. Zaczeta pracowac jako aktorka porno.
Bardzo sie wstydzita. Nigdy nie dostawata pieniedzy. Od czasu do czasu mogfa zadzwonic
do Polski, ale tylko wtedy, kiedy w poblizu byt Krzysiek i stuchat co mowi. Na szczescie rodzi-
ce caty czas poszukiwali Weroniki. Pewnego dnia do ,studia” wkroczyta policja i dziewczyna
mogta wréci¢ do domu.

9- Na podstawie autentycznej historii, wrzesieri 2004, <http://news.bbc.co.uk/2/hi/uk_news/4287432.stm>
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ARKUSZ CWICZEN NR 4 - OSKARZENIE

Imig i nazwisko oskarzonego

Oskarzony jest

0 popetnienie Przestepstwa handlu ludZmi
W SEOSUNKU G0 .ovvveenereeesernesenssncnnsscesssnensssesssssesssssesessssesssssesssssssssssessssssessssnessssssessssnses

Oskarzony popetnit nastepujace przestepstwo
(€O ZEODH)..cvvveeeeeee ettt isse s bs bbb bbb
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ARKUSZ CWICZEN NR 5 - DEFINICJA

(a)"Handel ludZzmi” oznacza werbowanie, transport, przekazywanie, przechowywanie lub
przyjmowanie 0s6b, z zastosowaniem grézb lub uzyciem sity, lub tez z wykorzystaniem in-
nej formy przymusu, uprowadzenia, oszustwa, wprowadzenia w btad, naduzycia wtadzy lub
wykorzystania stabosci, wreczenia lub przyjecia pfatnosci lub korzysci dla uzyskania zgody
osoby majacej kontrole nad inng osobg, w celu wykorzystania. Wykorzystanie obejmuje, jako
minimum, wykorzystywanie prostytucji innych osdb, lub inne formy wykorzystania seksual-
nego, prace lub ustugi o charakterze przymusowym, niewolnictwo lub praktyki podobne do
niewolnictwa, zniewolenie, albo usuniecie organdw;

(b) zgoda ofiary handlu ludZmi na zamierzone wykorzystanie okreslone w punkcie (a)
niniejszego artykutu nie ma znaczenia, jezeli postuzono sie ktorakolwiek z metod wymie-
nionych w punkcie (a);

(c)werbowanie, transport, przekazanie, przechowywanie lub przyjecie dziecka celem jego
wykorzystania uznawane jest za “handel ludZmi” nawet wowczas, gdy nie obejmuje zadnej

z metod wymienionych w punkcie (a) niniejszego artykutu;

(d) “dziecko” 0znacza osobe, ktdra nie ukoriczyta osiemnastego roku zycia.
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ARKUSZ CWICZEN NR 7 - JADE!

—
SCENA1

Kuchnia: Pan Kowalski przygotowuje herbate.

Jego crka Ola Kowalska (lat 17) wtasnie wrdcita do domu. Wpada do kuchni szalenie po-
dekscytowana i pokazuje nastepujace ogtoszenie:

Interesuje Cie modeling?
Poszukujemy mtodych seksownych kobiet.
Pokazy na zywo, pozowanie do zdjec.
Zarobki: 3000 euro miesiecznie.
Pokrywamy koszty podrézy!

starship@surprise.com

Pan Kowalski martwi sie. Nie chce, zeby jego crka pracowata jako modelka.

—
SCENA 2

Inne mozliwe osoby dramatu:
Matka Oli

Najlepsza przyjaciotka Oli
Chtopak Oli

Sasiedzi

Siostra Oli

Brat Oli

Zakonczenie otwarte — szczesliwe? Nieszczesliwe?
TO ZALEZY OD WAS
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ARKUSZ CWICZEN NR 9 - KATALOG STRATEGII - MOWA
WYBORCZA

Mowa wyborcza

NASZa PArtia.....c.eereerererreersernresssessssessansens (wpisz jej nazwe) popiera prawa cztowieka!
Nasza ambicja jest efektywne zwalczanie handlu ludZmi. Wszyscy wiemy, ze nasza ojczyzna

Dlatego musimy podjac dziatania na rzecz ochrony ofiar! Jesli zostaniemy wybrani, zamier-
zamy podjac nastepujace kroki

PRZEWODNIK METODYCZNY 7
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PIOSTYLUTKE POWINNY.....rvvrnrierrrererisssisesesesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseses

Dziekuje!
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