INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Il corso & aperto agli insegnanti, ai volontari di asso-
ciazioni e ai genitori di Padova e provincia.
| posti a disposizione sono 40.

La partecipazione al corso € gratuita.

Le iscrizioni sono da effettuarsi su apposito modulo
disponibile sul sito www.csvpadova.org e devono
pervenire al CSV via mail (progetti@csvpadova.org),
via fax (tel 0498689273) o0 a mano

entro il 10 marzo 2015.

Per info
www.csvpadova.org - progetti@csvpadova.org
tel. 049 8686849
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N CENTRO SERVIZIO
- VOLONTARIATO

- PROVINCIALE DI PADOVA

7 Jel, cuone delha solidarieti

DULTI
IN....ARTEL

Dalla parte di chi si prende cura degli adolescenti
Corso di formazione per insegnanti, volontari, genitori

13-27 marzo / 10 aprile 2015
ore 17.30
sede CSV Padova - via Gradenigo 10



PREMESSA

Il progetto “Si possiamo cambiare” & arrivato alla sua
sesta edizione. L'esperienza cresce, cosi come la
comprensione di quella terra di mezzo che I'adole-
scenza é. In particolare due sono i punti di riflessio-
ne che accompagnano le azioni progettuali.

Il primo ¢ il disorientamento emozionale e le disfun-
zioni dell'attenzione che I'adolescente vive.

Cosa fare?

Accoglienza del disagio.

Ascolto dei loro bisogni, soprattutto quelli non
espressi.

Cosi nascono le esperienze di volontariato.

Cosi nascono i laboratori all'interno degli Istituti
Scolastici: cicli di 2 / 3 incontri con gruppi classe
conclusi con esperienze di volontariato nelle associa-
zioni di Padova e Provincia.

Ma non basta.

Ecco la seconda riflessione.

La relazione. Aprire una relazione circolare tra tutti
gli adulti coinvolti nell'incontro con gli adolescenti.
Insegnanti, genitori, e volontari delle associazioni:
tutti i soggetti coinvolti nel progetto.

Per imparare insieme.

Per crescere insieme, a partire dalle istanze emozio-
nali, affettive e istintive dei ragazzi, dentro e fuori le
mura della scuola.

Per questo, anche quest'anno, si attiva I'azione di
Adulti...In Arte: ciclo di 3 incontri rivolti a volontari
delle associazioni, insegnanti e genitori.

Un confronto, una riflessione, un'azione.

Si propone cosi un'esperienza seminariale che offre
nella prima-parte una riflessione-teorica, che nasce
dall'esperienza pratica,sul fenomeno “adolescenza”
Azione che confluisce poiin uno spazio relazionale di
sperimentazione attiva.

PROGRAMMA

13 MARIO 2019 — ORE 1730

Analfabetismo Emotivo ed Educazione Emozionale
“apertura di nuove prospettive percettive in
quell'universo che chiamiamo “adolescenti”

11 MARIO 2013 — ORE 1730

A come Ascolto.... F come Fiducia
“La comunicazione circolare: cosa sento nel cuore
quando arrivano le provocazioni della crescita”

10 APRILE 2013 — ORE 1730

Aiutare a crescere: un mestiere da
riCreare...continuamente

Le funzioni della Cittadinanza Attiva, del Volontaria-
to e della Partecipazione.

Conduttori:
Anna Lauria (Psicologa e Psicoterapeuta)
Mario Polisciano (Psicologo)
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