
“L'utopia è come 
l'orizzonte. Mi avvicino di 
due passi, e si allontana di 
due passi. Cammino per 
dieci passi e l'orizzonte si 
sposta dieci passi più in là. 
Per quanto io cammini, non 
lo raggiungerò mai. A cosa 
serve allora l'utopia? Serve 
proprio a questo: a 
camminare” 

 
Eduardo Galeano 

 

 

 

pensieri... 
 
Cosa c’è di più fondamentale per 
crescere, se non cambiare idea, tentare 
di vedere da diverse prospettive, 
rinegoziare continuamente le nostre 
certezze?  
Margherita Albania 

 
 

...un periodo - sempre troppo breve -  di 
conoscenza di un paese simile ma in 

fondo molto diverso dal nostro per 
costumi e rapporti sociali; di relazioni 
intense e appaganti; di vita di gruppo 

nell'affrontare qualche difficoltà e anche 
qualche discussione, oltre a molte 

risate e momenti di allegria.. 
Nicola  Uruguay 

 
 

Le verdissime mille colline, il caos di 
Kigali, gli occhi grandi dei bambini e le 
loro piccole manine che cercano le 
nostre..il calore della gente e il sentirsi 
accolti e cercati dai nostri coetanei...e 
poi il paesaggio, le amicizie, il mettersi 
in gioco e il lasciarsi travolgere da 
sensazioni ed emozioni... 
gruppo Gatenga 2008 Rwanda 

 
 

..cercare di proporre  degli spunti che 
vengano raccolti, con la speranza che 

diventino parte significativa del 
cammino di qualcuno... 

Chiara attività di sensibilizzazione in 
Italia 
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Un’opportunità per scoprire 

uno STILE di VOLONTARIATO 
caratterizzato dalla gratuità 
e dal servizio 
 

Un’occasione  

d’INCONTRO con l’ALTRO 
 

Con la possibilità di fare 

un’ESPERIENZA DI CONOSCENZA 
E CONDIVISIONE DI GRUPPO in 
un Paese del Sud del mondo 
ed in Italia 
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È un Organismo Non Governativo (ONG) di volontariato 
internazionale di ispirazione cristiana, riconosciuto 
idoneo a realizzare progetti di sviluppo dall’Unione 
Europea e dal Ministero Affari Esteri italiano. 
La centralità della persona è la filosofia che guida 
AMICI DEI POPOLI nella progettazio-ne di azioni di 
sviluppo, nelle esperienze di sensibilizzazione e nel 
coinvolgimento dei volontari nel Nord del mondo.  
Con la convinzione che non ci sia cambiamento 
senza una reale consapevolez-za del proprio ruolo e 
delle proprie responsabilità di cittadini, l'Ong agisce 
nel Sud del Mondo per sostenere la crescita 
autonoma di tanti giovani, donne e bambini, e al Nord 
per la formazione di personalità attive e responsabili 
che sappiano portare il senso del loro impegno in 
ogni ambito della propria esistenza. 

Le Sedi: 

Altamura  
Via Taranto, 1/c – 70022 Altamura (BA)  
sede.altamura@amicideipopoli.org 

Bologna  
Via B. M. Dal Monte, 14 - 40139 Bologna  
sedebo@amicideipopoli.org 

Padova  
Via T. Minio 13/7  - 35134 Padova 
adp.padova@gmail.com 

Roma  
Via Riccardo Guruzian, 9 – 00173 Roma  
sede.roma@amicideipopoli.org 

Treviglio  
Via Zanovello, 1 - 24047 Treviglio (BG)  
sede.treviglio@amicideipopoli.org 

 

PERCORSO  DI   

FORMAZIONE  ALLA  

MONDIALITA’À 
 

OBIETTIVI 
Stimolare coscienza critica sugli squilibri 
Nord/Sud del mondo. Sensibilizzare ai 
valori di giustizia e solidarietà nel rispetto e 
nell’incontro con l’altro. 

CONTENUTI 
Motivazioni e stili del volontariato 

approccio interculturale 
interdipendenza nord-sud del mondo 

altri stili di vita 
nuove povertà 

cooperazione internazionale 
.  

METODOLOGIE  
Relazioni e testimonianze,  
giochi di ruolo e simulazione, 
discussioni di gruppo, condivisione di 
esperienze. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

PROGRAMMA 

 

 
 

Quota di iscrizione € 15 

16 gennaio 
ore 20.45 

Presentazione del                               
percorso e di Amici dei Popoli  

In caso di forti nevicate, la serata di presentazione  
sarà rinviata al 23 gennaio. Nel dubbio, contattaci. 

30 gennaio 
ore 20.45 

Gli altri siamo noi. 

Riflessione sulla diversità 

13 febbraio 
ore 20.45 

L’incontro con l’altro. 
Punti di vista 

22-23 febb. 
1° WE formativo 

Scegliere con consapevolezza. 

Altri stili di vita. 
Presentazione paesi con cui AdP 
collabora 

6 marzo 
Ore 20.45 

Amici dei Popoli nel territorio. 
Attività della sede 

22-23 marzo 
2° WE formativo 

A sud di chi?  
Migrazioni – confini – frontiere 
Presentazione paesi con cui AdP 
collabora 

12-13 aprile 
3° WE formativo 

Facciamo gruppo 

Formazione dei gruppi partenti. 

Dinamiche di gruppo 

DA APRILE A LUGLIO PARTECIPAZIONE ALLE 
ATTIVITÀ SUL TERRITORIO: STAND, ANIMAZIONI, 

SERATE DI SENSIBILIZZAZIONE. 

Maggio, data 
da destinarsi 
4° WE formativo  

Congresso di Amici dei Popoli 
I progetti di Amici dei Popoli 

5 giugno 
Ore 20.45 

Riflessione sul volontariato 

21-22 giugno 
5° WE formativo 

Mettiamoci in gioco 
Laboratorio di animazione.  
Attività specifiche per gruppi di partenza 

luglio  
weekend specifico per gruppo di partenza 

luglio/agosto Esperienza estiva 

11 settembre 
Ore 20.45 

Racconti dell'esperienza estiva 

27-28 sett. 
6° WE formativo 

E ora?! 
Prospettive per un’azione concreta di 
sensibilizzazione sul territorio 

NOTIZIE UTILI 
PRESENTAZIONE GIOVEDI 16/01 ore 20.45  

 

Gli incontri si terranno presso la parrocchia 
Gesù Buon Pastore,  

Via T. Minio 19 (zona Arcella)  
35134 PADOVA aula piano primo 

 

ORARIO DEGLI INCONTRI 
Giovedì ore 20.45 

 

PER INFORMAZIONI 
Tel. 049 600313 – 347 3498098 

formazione.adp@gmail.com   
 

www.amicideipopoli.org 
www.amicideipopolipadova.it 

Irene 338 7960918 
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