SPORT PARALIMPICO PER L’INCLUSIONE SOCIALE: L'ESEMPIO DEL TENNIS E DEL CANOTTAGGIO

VOLERE
PE
VOLARE

CANOTTIERI PADOVA
18 05 2026

Il concetto di "Volere per Volare",
spesso declinato in progetti come
Volare oltre lo Sport, sintetizza

la flosofia paralimpica: la volonta

e la determinazione superano i limiti
fisici e motori, trasformando ['attivita
sportiva in un potente strumento

di inclusione sociale.

Lo sport paralimpico non & solo
prestazione, ma un veicolo

per l'autonomia, la socializzazione

e |'abbattimento delle barriere culturali.

Infatti lo sport, quello paralimpico

in particolare, agisce come "Riscatto
Sociale" offrendo un terreno comune
di interazione, superando barriere
fisiche, economiche e culturali,
promuovendo al contempo

la condivisione della diversita

per una migliore qualita della vita.

«Nella vita capita anche che,
abbassando lo sguardo per cercare
cio che hai perso, scorgi qualcos’altro
che vale la pena raccogliere.»

Alex Zanardi

h 16:00

BENVENUTO

Moderatore
Paolo Braghetto
Giornalista

Diego Bonavina
Assessore allo Sport Comune di Padova

Davide Giorgi
Presidente Comitato Paralimpico
CR Veneto

Stefano Lubian
Presidente ONDA AS.D.
e Founder Gruppo COMMIT

Rossano Galtarossa
Presidente FIC
Federazione ltaliana Canottaggio

Barbara Manni
Obiettivo3

Vladimiro Amato
Direttore Torneo
[TF100 Commit Open Whellchair Tennis

h 16:15

CERIMONIA PUBBLICA

DI ESTRAZIONE E DEFINIZIONE
DEI TABELLONI DEL TORNEO
ITF100 COMMIT OPEN
WHEELCHAIR TENNIS 2026

h 16:30

LIMPORTANZA DELLO SPORT
PER LA SALUTE MENTALE
E CEREBRALE
Prof. Alessandro Angrilli
Universita di Padova

IL CAPABILITY APPROACH

APPLICATO ALLO SPORT PARALIMPICO
Dott.ssa Valeria Cappelletito
INAIL

CLASSIFICAZIONE E SPORT

PARALIMPICO: IL SERVIZIO

NEL WHEELCHAIR TENNIS
Prof.ssa Valentina Cavedon
Universita di Verona

h 17:00

BREAK

h 17:15
TAVOLA ROTONDA

TENNIS E CANOTTAGGIO
PARALIMPICO:

TECNICIA CONFRONTO

PER UNO SVILUPPO INCLUSIVO
E SOSTENIBILE

IL PERCORSO SANITARIO

PER LATLETA PARALIMPICO
Dott.ssa Emanuela Maria Mometto
ASL n® 6 Euganea - Padova

SPORT E DISABILITA,

FRA PARTECIPAZIONE

E INCLUSIONE
Prof.ssa Laura Notae
Prof.ssa Sara Santilli
Universita di Padova

L'ALLENAMENTO DEL TENNISTA
PARALIMPICO

Nicolo Stefan

Maestro Nazionale Tennis Paralimpico

PECULIARITA E DIFFERENZE
NEL CANOTTIERE OLIMPICO
E PARALIMPICO
Rossano Galtarossa
Presidente FIC
Federazione ltaliana Canottaggio

DOMANDE E RISPOSTE -

INTERAZIONE CON LA PLATEA
E TRA RELATORI

h 18:30

APERITIVO E WELCOME PARTY
COMMIT OPEN 2026



